XXVl JOCS ESPORTIUS DE LA COMUNITAT VALENCIANA

ATLETISME

&

I JORNADA CONTROL ALEVIN/INFANTIL PC

CIRCULAR 030/07

FECHA: 22 de Diciembre de 2007
LUGAR: Alicante
ORGANIZA: C.A.Sant Joan

HORARIO DE LA COMPETICION

MASCULINO HORA FEMENINO
2000 PERTIGA INF+ALE
TRIPLE 11:00 PESO(3Kg)
ALTURA ALEV. ALTURA ALEV.
11:15 2000
1000 ALEV. 11:30
11:40 1000 ALEV.
500m. |
PESO(3kg) 11:55
12:05 500
ALY 12:15 TRIPLE
PERTIGA INF+ALE '
12.30 60m.v
60m.v ALEV. 12:45
12:55 60m.v ALEV.

Los atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo
ser requerida.

CADENCIA DE LOS LISTONES DE ALTURA

PERTIGA MASCULINA

Minima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm

PERTIGA FEMENINA

Minima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm

ALTURA ALEVIN Minima solicitada de 10 en 10 hasta 1m00 + 5 cm
ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS
Prueba |N° de Vallas |Altura Vallas | categoria |A 12 Valla |Entre vallas | Ultima a meta
60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90




