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Circular n°® 223/2009
DELEGACIO DE VALENCIA

Actualitzacio, a 27 de novembre de 2009

V CRITERIUM DE PROVES COMBINADES EN PISTA COBERTA

DATA: 19 20 de Desembre del 2009
LLOC: Valencia - Luis Puig
ORGANITZA: Delegacio6 de Valéencia
CONTROL: Comité Autondmic de Jutges

La Delegacio Provincial de Valéncia convoca el V CRITERIUM PROVINCIAL DE
PROVES COMBINADES en Pista Coberta, dirigit a tots els atletes de la provincia de
Valencia i per invitacié als de la Comunitat Valenciana de les categories juvenil/ janior/
absolut que estiguen en possessi6 de la llicéncia nacional o autonomica per a la present

temporada.

També podran participar els atletes amb llicéncia nacional de fora de la Comunitat
Valenciana que ho sol liciten a través de la seua respectiva federacié autondmica, sempre
gue queden places vacants.

1- REGLAMENTACIO:

1. El total de participants tant en categoria masculina com femenina sera de 14. El
desglossament per categories sera com seguix:

1.-
2.-
3.-
4.-
5.-

JUVENILS: 2 atletes com a minim.
JUNIORS: 2 atletes com a minim.
PROMESES: 2 atletes com a minim.
SENIORS: 6 atletes com a minim.
VETERANS: 2 atletes com a minim (sempre que ho sol liciten

ampliant en 2 places més el total de participants si fGra necessari).

2. En totes les categories es valorara el curriculum esportiu en l'especialitat per a
determinar la llista de participants perd sempre tindran prioritat els atletes amb
llicéncia per la Comunitat Valenciana i a continuacié aquells atletes que tinguen
vinculacio amb clubs de la Comunitat.

2- Inscripcions : tots els clubs o nuclis d'entrenament hauran de sol licitar la seua inscripcio,
per correu electronic a I'e-mail: areatecnica@facv.es, abans de les 14 hores del dijous dia
10 de desembre. En totes les sol licituds s'haura de fer constar les dades seguents:

1-
2-

Nom i cognoms.

Any de naixement.

Llicencia Federada i club a que pertanyen.

Millors marques en combinades i dates d'obtencio (es valoraran les més
recents) aixi com resultats en campionats nacionals.

El dimarts anterior al dia de la prova, a la vesprada a partir de les 17
hores es publicara en la web de la F. A. C. V : www.facv.es la llista de
participants admesos. Si algun atleta seleccionat no pot participar es
prega ho comunique com més prompte millor per a poder repescar al
seguent inscrit.
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1- NORMATIVA DE COMPETICIO.

Tots els participants han de confirmar en Secretaria de la Competicié, com a minim
45 minuts abans del comencament de la primera prova. En el moment de la
confirmacid s'entregara el dorsal corresponent que hauran de conservar per a les
dos jornades. No sera necessari aportar fitxes de participacio, pero els imperdibles

aniran a carrec de cada atleta. Sera necessaria la confirmacié per a la segona
jornada.

L'accés a la pista sera obligatoriament per la cambra de requeriment, pels corredors
destinats a este efecte, sent cridats a pista 15 minuts abans del comencament de
cada prova. L'abando de la pista es realitzara pels corredors corresponents com i
quan autoritze el jutge a este efecte.

Al concloure cada una de les jornades els delegats, entrenadors i atletes que ho
desitgen podran arreplegar una copia dels resultats en secretaria.

L'organitzacid podra establir normes addicionals a la present normativa per al
perfecte funcionament de la competicié si féra necessari, comunicant-les amb
suficient antelacié a totes les parts implicades.

Tot alldo que no estiga previst en la present normativa es resoldra segons les
normes de laF.AC.V.laR.F.E.Aila ILAA.F per alatemporada 2009-10.
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V CRITERIUM DE PROVES COMBINADES EN PISTA COBERTA

DATA:

LLOC:
ORGANITZA:
CONTROL:

19 i 20 de Desembre del 2009
Valéncia - Luis Puig
Delegacio de Valencia
Comité Autonémic de Jutges

HORARI DE COMPETICIO - 12 JORNADA

12 JORNADA
19-12-2009
MASCULI HORARI FEMENI
15:30 60 m.t..
60 m.ll. 15:50
LLARGADA 16:20 ALCADA
17:15 PES
PES 17.50
18:15 LLARGADA
ALCADA 18:55
19:15 600 m.Il. JUVENIL
19:20 800 m.ll. ABSOLUT

CADENCIA DELS L LISTONS

ALCADA MASCULINA

La mas Baja solicitada de 6 en 6 cm hasta 1,70 + 3 Cm.

ALACADA FEMENINA

La mas Baja solicitada de 6 en 6 cm hasta 1,43 + 3 Cm.

HORARI DE COMPETICIO — 2n JORNADA

22 JORNADA
20-12-2009
MASCULI HORARI FEMENI
60 m.t.. 10:30
PERXA 11:30
1000 m.II. 12:45

CADENCIA DELS LLISTONS

PERXA MASCULINA | La mes baixa sol licitada de 20 en 20cm fins a 3,20 + 10 Cm.
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HORARIS CONJUNTATS:
V CRITERIUM DE PROVES COMBINADES | CAMPIONAT PROVIN CIAL

INDIVIDUAL
DATA: 19 i 20 de Desembre del 2009
LLOC: Valéncia - Luis Puig
ORGANITZA: Delegacio de Valencia
CONTROL: Comité Autonémic de Jutges

HORARI DE COMPETICIO - 12 JORNADA

12 JORNADA
19-12-2009
MASCULI HORARI FEMENI
Algcada 15:30 60 m.t.
Llargada
60 m.Il. 15:50 Pes
3000 m.lIl. 16:15
LLARGADA 16:20 ALCADA
16:30 3000 m.lIl.
800 m.lI. 16:45
17:00 800 m.lI.
200 m.ll. 17:15 PES
(taulers de I;tlﬂfa 9il11m.) 17:35 200 m..
o mt 17:50 Perxa
18.00 60 m.t.
18:15 LLARGADA
Pes 18:35
ALCADA 18:55
19:15 600 m.Il. JUVENIL
19:20 800 m.ll. ABSOLUT
CADENCIA DE LOS LISTONES
ALCADA MASCULINA La mas Baja solicitada de 6 en 6 cm hasta 1,70 + 3 Cm.
ALACADA FEMENINA La mas Baja solicitada de 6 en 6 cm hasta 1,43 + 3 Cm.

* En ROIG | CURSIVA les préves d HEPTATHLON i PENTATHLON. En negre
les proves del Campionat Provincial de la Delegacié de Valencia.
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HORARI DE COMPETICIO — 2n JORNADA

22 JORNADA
20-12-2009
MASCULI HORARI FEMENI
60 m.t.
Llargada 10:30 Alcada
Perxa
1500 m.Il. 10:40
10:50 1500 m.ll.
400 m.|I 11:00
11:20 400 m.lI.
PERXA 11:30 Triple
60 m.ll. 11:35
11:55 60 m.Il.
1000 m.ll. 12:45
CADENCIA DELS LLISTONS
PERXA MASCULINA | La mes baixa sol licitada de 20 en 20cm fins a 3,20 + 10 Cm.

* En ROIG | CURSIVA les préves d HEPTATHLON i PENTATHLON. En negre
les proves del Campionat Provincial de la Delegacié de Valencia.

Valencia, 26 de novembre de 2009
Delegacié Provincial de Valéncia




