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CRITERIUM PROVINCIAL DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO 

 
FECHA: 31 de Enero de 2010 

LUGAR: BENIDORM 
 ORGANIZA: C.A. BENIDORM  
 
PARTICIPANTES: Podrán participar todos aquellos atletas de categoría cadete o 
superior que tengan licencia federada por la CV y acrediten marca realizada en la 
pruebas/s a realizar en esta temporada o anterior. 

 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción debidamente rellenadas en todos y cada 
uno de sus apartados se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´ 
antes del inicio de la prueba a realizar.  

 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de tres pruebas. Todos 
los  atletas tendrán derecho a tres lanzamientos. Pasarán a la mejora las ocho mejores 
marcas, independientemente de la categoría. Cada lanzador/a realizará su prueba con 
el peso correspondiente a su categoría. Los atletas de fuera de la CV no podrán pasar 
a la mejora, salvo que participen menos de 8 atletas en la prueba. 

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente 
normativa para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, 
comunicándolas con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo 
aquello que no esté contemplado en la presente normativa  se resolverá según 
las normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009-10. 
 

HORARIO DE LA COMPETICIÓN 
 

MASCULINO HORA FEMENINO 
MARTILLO 10:00 MARTILLO 

   
PESO 10:30 PESO 

   
DISCO 11:30 DISCO 

   
JABALINA 13:00 JABALINA 

 
 
ATENCIÓN : El horario podrá adelantarse en función del desarrollo 
de la competición, por lo que se ruega estar atento a las 
informaciones de megafonía. 

 
 


