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CIRCULAR Nº 20/2010 

DELEGACIÓ DE VALENCIA 
 

ATLETISME 
 

I JORNADA ESCOLAR COMARCAL ÀREA DE LA SAFOR  
“CAMPIONAT LOCAL D’HIVERN”  

 
 
NORMA 1ª. Normes generals.  
 
 La competició d’atletisme serà de caràcter individual, cinc jornades composaran l’activitat 
que es realitzarà d’acord amb les normes generals dels Jocs Esportius Municipals d’aquest curs 
i amb les categories de benjamí, aleví, infantil, cadet i Juvenil tant en masculí com en femení. 
 
NORMA 2ª. Lloc de Competició.  
 
 La competició es realitzarà a la Pista d’Atletisme del Polisportiu Municipal de Gandia. 
 
NORMA 3ª. Inscripció a les proves.  
   

Tots els participant deuran estar inscrits abans del   8    de gener  per a la prova 
d’hivern i abans  del 22  de febrer per a qualsevol de les altres 4 jornades,  a l’oficina dels 
jocs esportius.  
  

Els atletes hauran d’estar inclosos als fulls d’inscripció sols com a particip ants en 
Atletisme (els inscrits en camp a traves estan insc rits).   

 
 Els fulls d’inscripció per a categoria benjami , alevi e infantil del any 98 deurà de col.locar 
el Nº de seguritat social o Dni del participant. Per a categoria infantil del any 97 i cadet deurà de 
col.locar el DNI o pasaport del participant. ( Es sol· licitarà el nº de llicència d’atletisme escolar). 
 
 Tots els participants s’agruparan en funció de les següents categories: 

Benjamí    01/02 
 Aleví     99/00 
 Infantil    97/98 
 Cadet     95/96  
 Juvenil    93/94 
 
Tots els atletes hauran d’emplenar les fitxes de competició que disposa l’organització (adjuntem 
model). 
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 A les curses per carrers, aquestes fitxes es duran a la mà i en finalitzar  la prova se li 
lliuraran al jutge (o el que dictamine l’organització). En les curses de carrer lliure hauran de dur 
sols dorsal,  lliurant la fitxa al jutge abans de la prova. 
 
Al concursos es lliuraran al jutge de la prova en el moment d’iniciar-la. 
 
NORMA 4ª. Aspectes Reglamentaris.  
 

4.1 Participació  
S’efectuaran DOS intents als concursos resultant guanyador aquell qui obtinga 

una major distància (encara que poden haver modificacions en funció a la  
participació en cada prova ).  

 
A les curses, la classificació s’efectuarà per temps.  

 
Aquells participants que abandonen un concurs per participar a una altra prova, 

quan s’incorporen en aquesta, faran el mateixos intents que resten als altres 
competidors. 

 
4.2  Motius de desqualificació:  
 
a) curses : canviar-se de carrer, si amb això provoca obstrucció o si obté qualsevol 

avantatge sobre la resta de participants. 
 
b) concursos :  

Pes: el participant no podrà abandonar el cercle de llançament per davant de la 
línea situada a la meitat del cercle de llançament. En el moment del llançament, el 
pes ha de tocar la barbeta o estar molt a prop d’ella i el colze sempre 
acompanyarà el llançament per darrere de la mà 
Jabalina i Pilota: no es pot trepitjar la linea de llançament i es deura eixir per 
darrere. 
Alçada : no es pot tirar el llistó o ultra-passar-se en la vertical, a més de fer un salt 
amb el cap per davant del cos o botar amb peus junts. 
Llargada : trepitjar la línia de bot o eixir pel corredor de bot. 

 
4.3  PREMIACIONES (Sols campionat local):  

S'entregaran medalles als/les tres primers/es de cada prova, quan finalitzen les 
jornades pertinents, aplicant sempre la millor marca de totes les jornades 
realitzades. Havent d'acudir estos/es, per rebre les mateixes el dia i hora estipulat 
pel responsable dels Jocs Esportius Municipals. 

 
València, 15 de gener de 2010 
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I JORNADA ESCOLAR COMARCAL ÀREA DE LA SAFOR  
“CAMPIONAT LOCAL D’HIVERN”  

DATA:   30 de gener 2010       LLOC:  Gandia 
ORGANITZA: C.C. El Garbi      CONTROL:  Comité Autonómic de Jutges     

HORARI DE LA COMPETICIÓ 
 MASCULÍ   FEMENÍ  
 60 m.t. - Juvenil   Alçada - Infantil  
 Pes     (cercle "B")                     

(Cadet 4kg. - Juvenil 5kg.) 
10,00 Pes     (cercle "A")                     

(Cadet 3kg. - Juvenil 4kg.)  
 60 m.t. (0,84) Infantil  10,10    
   10,20 60 m.t. (0,76) Infantil   
   10,30 60 m.ll.  Cadet  
 60 m.ll.  Cadet 10,40    
 Alçada   Infantil Masculí  
 Pes Infantil (3kg.)     (cercle 

"B")   
10,45 Pes Infantil (3kg.)     (cercle 

"A")    
   10,50 60 m.ll. Aleví  
 60 m.ll. Aleví 11,00    
 200 m.ll. Juvenil 11,15    
   11,20 200 m.ll. Juvenil  
   11,25 50 m.ll. Benjamí  
     Alçada Aleví  
 Pes Benjamí (2kg.)     (cercle 

"B")   
11,30 Pes Benjamí (2kg.)    (cercle 

"A")    
 50 m.ll. Benjamí 11,40    
   11,55 500 m.ll. Aleví  
 500 m.ll. Aleví 12,05    
 500 m.ll. Benjamí      
 Alçada Aleví 12,15    
 Pes Aleví  (2kg.)     (cercle "B")    Pes Aleví  (2kg.)     (cercle "A")   
   12,25 500 m.ll. Benjamí   
 50 m.t. Benjamí  12,35    
   12,45 50 m.t. Benjamí   
 800 m.ll. Juvenil 12,55    
   13,00 Juvenil Femení  

 Tots els atletes han de tindre tramitada la seua ll icència escolar aportant el dorsal i imperdibles.  
Fitxa de participació : Per a agilitzar el procés i afavorir el bon desenrotllament de la prova, les fitxes de 
participació s'hauran de portar a la competició prè viament omplides . Se adjunta model de fitxa excel.  
Les fitxes de participació dels concursos que es disputen a 1a hora,  hauran de presentar-se directament al Jutge 
de la Prova. La resta de proves es realitzarà tal qual està establit a la Secretaria de la Competició. 


