
 
CIRCULAR Nº 18/ 11 

 
 
 

TROFEO “FESTA D´ELX” COMBINADAS + CONTROL 
 
Fecha: 29 y 30 de Julio de 2011 
Lugar: Elche 
Organiza: C.A. Elche Decatlón Kondy 

 
Competición: La competición consistirá en un Decatlón en categorías Junior y 
Absoluta, permitiéndose la participación libre y parcial en cada una de las 
pruebas que componen la combinada., 100 M.L. – Salto de Longitud – 
Lanzamiento de Peso – Salto de Altura – 400 – 110 M.V. – Lanzamiento de 
Disco – Salto con Pértiga – Lanzamiento de Jabalina y 1500. 
Se celebrará además un control de Lanzamiento de Martillo en categoría 
femenina y masculina. 
 
Participantes: Será por invitación y en función de las marcas de inscripción por 
motivos de horario. Podrán participar los atletas con licencia federada en vigor 
por la temporada 2010/2011 desde la categoría CADETE en adelante 
No podrán participar atletas con licencia Escolar. 
 
Inscripciones:  
Las inscripciones las deberán realizar los clubes y/ o responsables de 
núcleo, por medio de correo electrónico a evaristo@vulcasa.com o 
delegacion.alicante@facv.es antes de las 14 horas del martes anterior a la 
competición, comunicando la organización los admitidos a lo largo del 
miércoles 27 de Julio 
 
Los atletas deberán confirmar su inscripción como mínimo 45’ antes del 
comienzo para cada una de las pruebas. 
 
Intentos y mejora de los concursos: 
 
Al ser un Decatlón la prueba principal del trofeo “Festa d´Elx”, los intentos en 
los concursos serán tres, sin posibilidad de mejora. En el control de 
Lanzamiento de Martillo, se realizarán 3 intentos y en la mejora se realizarán 3 
intentos más. Pasarán a la mejora, las 8 mejores marcas de cada categoría 
(Femenina y Masculina) independientemente del peso del artefacto. 
 
Peso de los artefactos y altura de las vallas: 
Se variará el peso de los artefactos desde la categoría Juvenil en adelante y las 
vallas se correrán a 0,99 y 1,067 únicamente. 
 
Disposición final: La organización podrá establecer si fuese necesario, normas adicionales a la 
presente normativa para el perfecto funcionamiento de la competición, comunicándolas con 
suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté contemplado en la 
presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la 
temporada 2010-11. 
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El horario es aproximado dependiendo de la participación.  
 

 
CADENCIA DE LOS LISTONES   
Altura MASCULINA 1,30 – 1,40 – 1,50 – 1,60 – 1,66 – 1,72 + 3 cm 
Pértiga MASCULINA 2,00 – 2,40 – 2,80  - 3,00 – 3,20  + 10 cm 

 

HORA MASCULINO           FEMENINO 

17:30 100 m.l. 

18:15 Salto de Longitud 

19:30 Lanzamiento de Peso 

20:30 Salto de Altura                                                          

22:00 400 

  

 Sábado 30 de Julio 

17:00 110 m.v.                                                            

17:45 Lanzamiento de Disco 

18:30 Lanzamiento de Martillo 

18:45 Salto con Pértiga 

20:15 Jabalina                                                       

21:30 1500                                                     


