
 
XXVIII JOCS ESPORTIUS CV 

ATLETISMO  
PROVINCIA ALICANTE 

WWW.JOCSESPORTIUSCV.ES 
 

CIRCULAR: 053/09 
 

1. INTRODUCCIÓN 
 

La Delegación Alicantina de la Federación de Atletismo de la Comunidad junto a la 
Delegación Territorial de Alicante del Consell Valencià de L´Esport organizan y presentan 
los  
XXVIII JOCS ESPORTIUS DE LA Comunidad Valenciana de ATLETISMO para la 
provincia de ALICANTE. 
 
El objeto principal de estos juegos, será el fomento del atletismo en edad escolar entre los 
integrantes de los municipios de la provincia de Alicante. 
 
Dentro de la programación de los juegos se fomentará la práctica de las principales 
disciplinas del atletismo (pista y campo a través) junta a la participación activa de los 
alumnos en el conocimiento de todas las pruebas que lo componen (velocidad, vallas, 
saltos, lanzamientos, relevos) 
 
Desde la organización de los XXVIII Juegos Deportivos de Alicante, resaltar el interés en la 
introducción en el sistema de competiciones de formatos de competición de “atletismo 
divertido o jugando al atletismo”, basándose en jornadas especiales de competición 
tipo gymkhanas, como canal introductoria para poder aumentar la participación en las 
competiciones de atletismo por parte de los centros escolares. 
 
Dichas jornadas están desarrolladas según el programa PROADES y de Atletismo para 
menores, detallado en la: http://www.rfea.es/menores/menores.htm 
 
Así mismo, se introducen cambios en el desarrollo de las inscripciones con el fin de facilitar 
un mayor control por parte de la secretaría técnica, a fin de favorecer un buen desarrollo 
de las competiciones. 
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1.1- Participantes, categorías y ámbitos de competición 
 
La participación esta abierta para jóvenes de ambos sexos en las siguientes categorías: 
 
• Benjamín masculino/ femenino. Nacidos/as en 2001/2002. Sólo hasta ámbito municipal. 
• Alevín masculino/ femenino. Nacidos/as en 1999/2000. Sólo hasta ámbito provincial. 
• Infantil masculino/ femenino. Nacidos/as en 1997/1998. Hasta ámbito autonómico. 
• Cadete masculino / femenino. Nacidos/as en 1995/1996. Hasta ámbito autonómico. 
• Juvenil masculino / femenino. Nacidos/as en 1993/1994. Sólo ámbito autonómico. 
 
2. Inscripciones y documentación a formalizar 
 
Se formalizará en los Ayuntamientos como mínimo con 20 días de antelación a la 
celebración de la primera competición. 
 
La documentación a cumplimentar es la siguiente: 
• Hoja de inscripción en los Jocs Esportius. 
• Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. 
 
La documentación a formalizar serán: 
 

 “Hoja de inscripción en los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana“ 
(disponible en www.jocsesportiuscv.es así como por parte de los responsables del 
deporte escolar de cada municipio) 

 la Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana , será 
proporcionadas al usuario en su Ayuntamiento o en las correspondientes 
delegaciones territoriales del Consell Valencià de l´Esport.  
 

El número de la licencia escolar será asignado por la Delegación Alicantina de Atletismo, 
una vez se coteje la hoja de inscripción debidamente formalizada por las 2 vías de 
presentación que a continuación se detallará. 
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Será responsabilidad de los interesados el saber con antelación a la competición el número 
de la licencia escolar, proporcionado por la Delegación, pues si no se dispone de 
número de licencia escolar el día de la competición , no serán autorizados a 
participar. 
 
La Delegación aconseja un plazo estimado de 15 días antes de la competición, para 
poder facilitar junto al número de la licencia escolar, la entrega de los dorsales 
correspondientes a los números de licencia asignados, que obligatoriamente deberán 
llevar el día de la competición. 
 
Se deberá comunicar a la Delegación la forma de entrega de los dorsales asignados 
(correo postal, recogida en la delegación por parte de un responsable o entrega de los 
mismos el primer día de competición) 
 
3) Documentación  exigida  y requisitos a cumplir en el día de la documentación 
 
 

 
Ámbito Municipal e Intermunicipal:  

 
 Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana  
 y Tarjeta de la Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana 
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Ámbito Provincial y Autonómico  

 
Se podrá elegir entre: 

Opción 1 (legalizar en las delegaciones del CVE)  
   

 Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana  
 Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana validada por las 

delegaciones territoriales del Consell Valencià de l´Esport.  
 
Podrán validar las licencias deportivas presentando: 

 la hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana  
 y D.N.I. original o fotocopia cotejada o pasaporte individual de cada deportista.  

 
Los extranjeros podrán presentar pasaporte individual o tarjeta de residente. 
 
Opción 2 (legalizar en la entidad local correspondiente: Ayuntamientos / FDM) 

 
 Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, 
  Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana 
 D.N.I. o pasaporte individual.  

Los extranjeros deberán presentar pasaporte individual o tarjeta de 
residente.) Son válidas las fotocopias cotejadas de dichos documentos. 

 
 

Sobre las inscripciones para las competiciones 
 

Para las pruebas de concursos (saltos y lanzamientos) será necesaria inscripción 
previa, con fecha tope de recepción de solicitudes del martes anterior a la competición 
correspondiente, y únicamente a la siguiente dirección de correo: 
delegacion.alicante@facv.es   ,  mediante el formulario de inscripción: 
 
Se admitirán todas las inscripciones que estén debidamente cumplimentadas con al menos 
nombre y apellidos, club, año de nacimiento y número de licencia. 
No se admitirán inscripciones con fecha de entrada posterior a la indicada. 
 
El jueves anterior a la competición serán publicados en la web de la www.facv.es las 
inscripciones para el día de la competición, y en caso de ser estimada una modificación en 
el horario para un mejor funcionamiento de la competición. 
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En el día de la competición, los delegados de los equipos participantes deberán comunicar 
a la secretaría las bajas referidas respecto a las inscripciones 45´ antes del desarrollo 
de la competición. 
 
No se entregarán fichas de competición para las pruebas de concursos y lanzamientos, se 
utilizará el formato de hoja de campo basado en las inscripciones, que la secretaría deberá 
llevar impresa por anticipado el día de la competición. 
 
No se admitirán nuevas inscripciones para concursos y lanzamientos el día de la 
prueba. 
 
 
La secretaría técnica velará por el buen hacer general en las inscripciones, pudiendo 
establecer restricciones en la participación a clubes que sistemáticamente perjudiquen el 
buen desarrollo propuesto para la competición, realizando inscripciones de más o 
perjudicando reiteradamente las labores de secretaría solicitando su participación el mismo 
día de manera sistemática. 
 

Para las pruebas de velocidad y carreras NO se realizará inscripción previa, utilizando 
las fichas de participaciones del anexo I para cada una de las pruebas a competir. 
 
El atleta deberá estar atento a la composición de las series y calles por megafonía, para 
un mejor funcionamiento de la competición. 
 
Se deberán entregar las fichas hasta 45´ antes de la salida de la prueba a disputar. 
 

 
 

Obligación de llevar Dorsal 
 
El atleta deberá llevar obligatoriamente el dorsal asignado por el CVE con el número de su 
licencia escolar en el pecho en un lugar visible, así como los imperdibles necesarios. 
La secretaría no está obligada a facilitar imperdibles, siendo obligación del atleta el 
disponerlos.  
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4) Normas Generales de la competición 
 

 Cada atleta podrá realizar como máximo 2 pruebas por jornada. Si realiza dos 
carreras sólo podrá realizar una de más de 300 m 

 En los concursos en categoría cadete todos los atletas realizarán 3 intentos tras los 
cuales pasarán a la mejora las 8 mejores marcas realizando 3 intentos más. En 
categorías alevín e infantil se realizarán 2 intentos y las ocho mejores marcas 
realizarán 2 más de mejora. 

 En la prueba de triple como máximo se utilizarán 2 tablas. 
 
 Pruebas autorizadas por categorías 
 

CATEGORIAS AF AM IF IM CF CM 

 
CARRERAS 

LISAS 

60m.l 
500m.l 
1000m.l 

60m.l 
500m.l 
1000m.l 

60m.l 
500m.l 
1000m.l 
2000m.l 

60m.l 
500m.l 
1000m.l 
2000m.l 

60m.l 
300m.l 
600m.l 
1000m.l 
3000m.l 

60m.l 
300m.l 
600m.l 
1000m.l 
3000m.l 

VALLAS 60m.v 60m.v 60m.v 60m.v 60m.v 60m.v 

 
SALTOS 

Altura 
Longitud 
Pértiga 

Altura 
Longitud 
Pértiga 

Altura 
Longitud 
Pértiga 
Triple 

Altura 
Longitud 
Pértiga 
Triple 

Altura 
Longitud 
Pértiga 
Triple 

Altura 
Longitud 
Pértiga 
Triple 

LANZAMIENTOS Peso Peso Peso Peso Peso Peso 

COMBINADAS Triatlón 
60 

Longitud 
Peso 

Triatlón 
60 

Longitud 
Peso 

Tetratlón 
60 

longitud 
Peso 
Altura 

Tetratlón 
60 

Longitud 
Peso 
Altura 

Tetratlón 
60  

Longitud 
Peso 
Altura 

Pentatlón 
60 

Longitud 
Peso 
Altura 

60 m.v. 
 
ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS 

 

Prueba N° de 
vallas 

Altura 
vallas 

Categoría A 1° Valla Entre 
vallas 

Última a 
meta 

60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,76 CF 13,00 8,50 13,00 
60 5 0,91 CM 13,00 8,50 13,00 
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Calendario provincial de Pista Cubierta y Cross 
 

PRUEBAS DE PISTA: 7 
PRUEBAS DE CAMPO A TRAVÉS: 1 

 
FECHA SESION   PRUEBA TIPO SEDE 

21-nov-09 M  I CONTROL ALE/INF P.C. JJDD ALICANTE 
28-nov-09 M  I JORNADA CTO. PROVINCIAL CAD P.C. JJDD DENIA 
5-dic-09 M  II CONTROL ALE/INF/CAD P.C. JJDD  PETREL 

12-dic-09 M  CTO. PROVINCIAL INF/CAD COMBINADAS P.C. JJDD ELCHE 
16-ene-10 M  II JORNADA CTO. PROVINCIAL CADETE/ CTO. PROVINCIAL ALEVIN COMBINADAS P.C. JJDD TORREVIEJA 
17-ene-10 M  CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR CROSS (ALE-INF-CAD) JJDD ELCHE 
6-feb-10 M  II JORNADA CTO. PROVINCIAL ALE/INF P.C. JJDD TORREVIEJA 

30-ene-10 M   I JORNADA CTO. PROVINCIAL ALE/INF P.C. JJDD ALICANTE 

 
Se ruega visitar la página de la federación www.facv.es ante cualquier posible 
cambio en el mismo. 
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CIRCULAR: 054/09 
I JORNADA CONTROL ALEVIN/INFANTIL PC 

 
FECHA: 21 de Noviembre de 2009 
LUGAR: Alicante 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 
PARTICIPANTES: podrán participar todos/as aquellos/as atletas infantiles (nacidos en 
1997-98) y alevines (nacidos en 1999-2000)  pertenecientes a la Provincia de Alicante que 
estén en posesión de la licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con 
la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. Dicha documentación deberán aportarla el día 
de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de 
los/as participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del 
inicio de la prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las 
normas generales de los JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 2 intentos y los/as ocho mejores harán 2 más de 
mejora. Se mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de 
Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si 
es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 
 

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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I  JORNADA CONTROL ALEVIN/INFANTIL PC 
 

FECHA: 21 de Noviembre de 2009 
LUGAR: ALICANTE 
ORGANIZA: Delegación de Atletismo 

 
HORARIO DE LA COMPETICIÓN 

 
MASCULINO HORA FEMENINO 
60m.l ALEV. 
ALTURA INF. 

  LONGITUD INF. (F1) 
   11:00  LONGITUD INF. (F2) 

   

 11:15 60m.l ALEV. 
1000 11:30  

 11:40 1000 
500 ALEV. 11:50  

LONGITUD ALEV. 12:00 
         500 ALEV. 

ALTURA INF. 
 LONGITUD ALEV.(F2) 

         60m.l INF.    12:10  
      

 12:25          60m.l INF. 
PESO ALEV. 12:30         PESO ALEV.   

 
Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 

 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES DE ALTURA 
 

 ALTURA MASCULINA 1,00-1,10-1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40 + 3CM 
 ALTURA FEMENINA 0,95-1,00-1,05-1,10-1,15-1,20-1,30 + 3CM 
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I JORNADA CTO. PROVINCIAL CADETE PC  
 

FECHA: 28 de Noviembre de 2009 
LUGAR: DENIA 
ORGANIZA: Delegación de Atletismo 

 
PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas cadetes (nacidos en 1995-
96) pertenecientes a la Provincia de Alicante que estén en posesión de la licencia de los Jocs 
Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. 
Dicha documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de 
los/as participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del 
inicio de la prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las 
normas generales de los JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 3 intentos y los/as ocho mejores harán 3 más de 
mejora. Se mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de 
Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si 
es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 

 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada prueba 
perteneciente al campeonato provincial. Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no 
más tarde de 5’ una vez dados los resultados por megafonía. 

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009-10 
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I  JORNADA CTO. PROVINCIAL CADETE PC  

 
FECHA: 28 de Noviembre 2009 
LUGAR: DENIA 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 
HORARIO DE LA COMPETICIÓN 

 
MASCULINO HORA FEMENINO 

3000m.l 
LONGITUD 11:00  

ALTURA 
 11:20 3000m.l 

600 11:40  
 11.50 600 
        ALTURA 12:00 LONGITUD 

60m.l 12:10  
 12:25 60m.l 

 
 

Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES  
 

 ALTURA MASCULINA 1,30-1,40-1,45-1,50-1,55 + 3cm 
 ALTURA FEMENINA 1,20-1,25-1,30-1,35 + 3cm 
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II JORNADA CONTROL ALEVIN/INFANTIL PC  
 

FECHA: 5 de Diciembre de 2009 
LUGAR: PETREL 
ORGANIZA: Delegación de Atletismo 

 
PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas infantiles (nacidos en 
1997-98) y alevines (nacidos en 1999/2000) pertenecientes a la Provincia de Alicante que 
estén en posesión de la licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con 
la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. Dicha documentación deberán aportarla el día 
de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de 
los/as participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del 
inicio de la prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las 
normas generales de los JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 2 intentos y los/as ocho mejores harán 2 más de 
mejora. Se mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de 
Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si 
es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 

 
 

NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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II  JORNADA CONTROL ALEVIN/INFANTIL PC 
 

FECHA: 5  de Diciembre de 2009 
LUGAR: PETREL 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 

HORARIO DE LA COMPETICIÓN 
MASCULINO HORA FEMENINO 

2000 
TRIPLE 

ALTURA ALEV. 
11:00 

PERTIGA INF+ALE 
PESO(3Kg) 

ALTURA ALEV. 
 11:15 2000 

1000 ALEV.    11:30  
 11:40           1000 ALEV. 

500m.l 
PESO(3kg) 11:55  

 12:05 500 
60m.v 

PERTIGA INF+ALE 12:15 TRIPLE 

 12.30 60m.v 
60m.v ALEV. 12:45  

 12:55 60m.v ALEV. 
 
Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES 
 

 PERTIGA MASCULINA Mínima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm 
 PERTIGA FEMENINA Mínima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm 
 ALTURA ALEVIN Mínima solicitada de 10 en 10 hasta 1m00 + 5 cm 

 
ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS 

 

Prueba N° de vallas Altura vallas categoría A 1ªValla Entre vallas Ultima a meta 
60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90 
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CTO.PROVINCIAL INFANTIL/CADETE  P.COMBINADAS PC 
 

FECHA: 12 de Diciembre del 2009 
LUGAR: ELCHE 
ORGANIZA: Delegación de Atletismo 

 
PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas cadetes (nacidos en 1995-96) e 
infantiles (1997-98)  pertenecientes a la Provincia de Alicante que estén en posesión de la licencia de 
los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. 
Dicha documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Los/as atletas, que deseen participar en esta competición, deberán hacer su 
inscripción a través de sus clubes o grupos de entrenamiento, por correo electrónico en la siguiente 
dirección : delegacion.alicante@facv.es en el formulario excel que figura en la web 
:(http://www.facv.es/castellano/reglamento/inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls) 
a la Facv., antes de las 14h del lunes anterior. En la inscripción deberán constar las mejores marcas en 
las pruebas a participar conseguidas durante la temporada 2008/2009 y la anterior.  
 
SELECCIÓN: Se comunicará en la pagina web www.facv.es el miércoles anterior al campeonato, 
las 12 mejores marcas (categoría y sexo), que podrán participar y se deberá confirmar por e-mail o 
llamando a la delegacion de Alicante. Hasta el jueves tarde. Si no se confirmase, quedará 
excluido/a de la competición y se seleccionará al siguiente de la lista.  
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de Valencia 
del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si es el caso. Los 
dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 
 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada categoría perteneciente 
al campeonato provincial. Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no más tarde de 5’ una vez 
dados los resultados por megafonía. 
 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa para el perfecto 
funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas con suficiente antelación a todas 
las partes implicadas. Todo aquello que no esté contemplado en la presente normativa  se resolverá 
según las normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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CTO. PROVINCIAL INFANTIL/CADETE P.COMBINADAS PC 
 
FECHA: 12 de Diciembre 2009 
LUGAR: ELCHE 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 
 

HORARIO DE LA COMPETICIÓN 
MASCULINO HORA FEMENINO 

60m.l Pentatlón 10:30  
60m.l. Tetratlón 10:35  

 10:40 60m.v Tetratlón Cad. 
 10:45 60m.v Tetratlón Inf. 

Longitud Pentatlón Foso 1. 11:15  
Longitud Tetratlón Foso 2. 11:20  

 11:30 Peso Tetratlón Cad. Círculo 1 
  11:35 Peso Tetratlón Inf. Círculo 2 

Peso Pentatlón Círculo 1. 12:15  
Peso Tetratlón Círculo 2. 12:10  

 12:30 Longitud Tetra. Cad. Foso 1 
 12:35 Longitud Tetra. Inf. Foso 2 

Altura Pentatlón 13:00  
 13:35 60 m.l. Tetratlón Cadete  
 13:40 60m.l Tetratlón Infantil 

60 m.v. Tetratlón 13:50  
60m.v Pentatlón 14:00  

Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 

CADENCIA DE LOS LISTONES 
ALTURA MASCULINA La mas baja solicitada y + 3cm 

 

Prueba N° de vallas Altura vallas categoría A 1ªValla Entre vallas Ultima a meta 
60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90 



 
XXVIII JOCS ESPORTIUS CV 

ATLETISMO  
PROVINCIA ALICANTE 

WWW.JOCSESPORTIUSCV.ES 
 

 

II JOR. CTO. PROVINCIAL CADETE + CTO. PROV. TRIATLÓN ALEVIN 
 

FECHA: 16 de Enero del 2010 
LUGAR: TORREVIEJA 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 
 

PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas cadetes (nacidos en 1995-96) y 
alevines (nacidos en 1999-2000) pertenecientes a la Provincia de Alicante que estén en posesión de la 
licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs 
Esportius. Dicha documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de los/as 
participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del inicio de la 
prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las normas generales de los 
JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 3 intentos y los/as ocho mejores harán 3 más de mejora. Se 
mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 
 
INSCRIPCIONES Y NORMATIVA PARA LAS COMBINADAS ALEVIN: Los/as atletas, que deseen 
participar en esta competición, deberán hacer su inscripción a través de sus clubes o grupos de 
entrenamiento, por correo electrónico en la siguiente dirección : delegacion.alicante@facv.es en el 
formulario excel que figura en la web 
:(http://www.facv.es/castellano/reglamento/inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls) 
a la FACV antes de las 14h del lunes anterior. En la inscripción deberán constar las mejores marcas en 
las pruebas a participar conseguidas durante la temporada 2008/2008 y la anterior.  
 
SELECCIÓN: Se comunicará en la página web www.facv.es el miércoles anterior al campeonato, 
las 14 mejores marcas (categoría y sexo), que podrán participar y se deberá confirmar por e-mail o 
llamando a la Delegación Alicantina de la FACV. hasta el viernes a las 14h. Si no se confirmase, 
quedará excluido/a de la competición y se seleccionará al siguiente de la lista.  
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial                         
de Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia        
si es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 
 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada prueba         
perteneciente al   campeonato provincial. Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no 
más tarde de 5’ una vez dados los resultados por megafonía. 
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II  JOR. CTO. PROVINCIAL CADET+ CTO. PROV. TRIATLÓN ALEVIN 
 

FECHA: 16 de Enero del 2010 
LUGAR: TORREVIEJA 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 
HORARIO DE LA COMPETICIÓN 

MASCULINO HORA FEMENINO 
60m.l. TRIAT. 

TRIPLE Foso 2 11:00 PÉRTIGA 
PESO Círculo 1  

 11:10 60m.l. TRIAT. 
60 m.v 11:20  

LONG. TRIAT.Foso 1 11:30 60m.v 
PESO TRIAT.Círculo2 

PESO Círculo 1 
300m.l 11:45  

 11:50 300m.l 
PÉRTIGA 

 12:00  

1000m.l 
PESO TRIAT.Círculo2 12:15 TRIPLE Foso 2 

LONG. TRIAT.Foso 1 
 12:25 1000m.l 

 Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 
 
CADENCIA DE LOS LISTONES  
PÉRTIGA MASCULINA 2,00 + 10 CMS. 
PÉRTIGA FEMENINA 1,80 + 10 CMS. 
 

 
 

Prueba N° de vallas Altura vallas categoría A 1ªValla Entre vallas Ultima a meta 
60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90 
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CTO. PROVINCIAL INDIVIDUAL ESCOLAR CAMPO A TRAVÉS 
 

FECHA: Domingo, 17 de Enero de 2010 
LUGAR: ELCHE 
ORGANIZA: C.A. Elche Decatlón Kondy 

 
PARTICIPANTES: podrán participar todos/as aquellos/as atletas alevines (nacidos en 1999-
2000) infantiles (nacidos en 1997-98) y cadetes (nacidos en 1995-96)  pertenecientes a la 
Provincia de Alicante que estén en posesión de la licencia de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. Dicha 
documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Se enviarán al club organizador a la siguiente dirección de email: 
guitarradatilera@hotmail.com  
 
NORMATIVA: Este campeonato se realizará en jornada única en la ciudad de Elche. 
Para el Campeonato Provincial, las inscripciones se remitirán al club organizador en primer 
término con copia a la Delegación de Alicante (delegacion.alicante@facv.es) con fecha 
límite el lunes anterior a la fecha de competición. 
Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
La clasificación final individual se determinará siguiendo el orden de llegada a meta de la 
totalidad de los corredores. 
 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de 
Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si 
es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 

 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada prueba. 
Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no más tarde de 5’ una vez dados los 
resultados por megafonía. 

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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CTO. PROVINCIAL INDIVIDUAL ESCOLAR CROSS 

 
FECHA: 17 de Enero de 2010 
LUGAR: ELCHE 
ORGANIZA: C.A. Elche Decatlón Kondy 

 
HORARIO DE LA COMPETICIÓN (Orientativo) 

 
MASCULINO HORA FEMENINO 

 11:00 ALEVIN 1.400 m. 
ALEVIN 2.500 m. 11:15  

    11:35 INFANTIL 1.700 m. 
INFANTIL 3.500 m. 11:50  

 12:15 CADETE 3.100 m. 
CADETE 5.000 m. 12:35  

 
Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 

 
Distancias según la normativa de la R.F.E.A.   
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II  JORNADA CTO. PROVINCIAL ALEVIN/INFANTIL PC 
 

FECHA: 6 de Febrero del 2010 
LUGAR: TORREVIEJA 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 
PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas infantiles (nacidos en 
1997-98) y alevines (nacidos en 1999-2000)  pertenecientes a la Provincia de Alicante que 
estén en posesión de la licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con 
la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. Dicha documentación deberán aportarla el día 
de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de 
los/as participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del 
inicio de la prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las 
normas generales de los JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 2 intentos y los/as ocho mejores harán 2 más de 
mejora. Se mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 

 
DORSALES: Una vez tramitada la inscripción se deberá solicitar a la Delegación Territorial de 
Alicante del CVE (Jaime Segarra, 6 – 965.937203) el número de dorsal y validar la licencia si 
es el caso. Los dorsales e imperdibles los deben aportar los atletas. 
 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada prueba 
perteneciente al campeonato provincial. Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no 
más tarde de 5’ una vez dados los resultados por megafonía. 

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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II  JORNADA CTO. PROVINCIAL ALEVIN/INFANTIL PC 

 
FECHA: 6 de Febrero de 2010 
LUGAR: TORREVIEJA 
ORGANIZA: Delegación de Alicante 

 
       HORARIO DE LA COMPETICIÓN 
 

MASCULINO HORA FEMENINO 
60m.l ALEV. 
ALTURA INF. 

  LONGITUD INF. (F1) 
   11:00  LONGITUD INF. (F2) 

   

 11:15 60m.l ALEV. 
1000 11:30  

 11:40 1000 
500 ALEV. 11:50  

LONGITUD ALEV. 12:00 
         500 ALEV. 

ALTURA INF. 
 LONGITUD ALEV.(F2) 

         60m.l INF.    12:10  
      

 12:25          60m.l INF. 
PESO ALEV. 12:30         PESO ALEV.   

 
Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 

 

CADENCIA DE LOS LISTONES DE ALTURA 
 

 ALTURA MASCULINA 1,00-1,10-1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40 + 3CM 
 ALTURA FEMENINA 0,95-1,00-1,05-1,10-1,15-1,20-1,30 + 3CM 
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I JORNADA CTO. PROVINCIAL ALEVIN/INFANTIL PC  

 
FECHA: 30 de enero de 2010 
LUGAR: Alicante 
ORGANIZA: C.A. Sant Joan 

 
 

PARTICIPANTES: Podrán participar todos/as aquellos/as atletas infantiles (nacidos en 
1997-98) y alevines (nacidos en 1999/2000) pertenecientes a la Provincia de Alicante que 
estén en posesión de la licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con 
la hoja de inscripción en los Jocs Esportius. Dicha documentación deberán aportarla el día 
de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: Las fichas de inscripción para carreras, la confirmación y acreditación de 
los/as participantes se deberán presentar en la secretaria de la prueba hasta 45´. Antes del 
inicio de la prueba a realizar. La inscripción para concursos será anticipada según las 
normas generales de los JJ.DD. Los imperdibles y dorsales correrán a cargo de cada atleta.  
 
NORMATIVA: Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada.  
En los concursos, los/as atletas realizarán 2 intentos y los/as ocho mejores harán 2 más de 
mejora. Se mantendrá el orden de participación durante todo el concurso. 
 
PREMIACIONES: Se entregarán medallas a los/as tres primeros/as de cada categoría 
perteneciente al campeonato provincial. Debiendo acudir estos/as, a recoger la misma, no 
más tarde de 5’ una vez dados los resultados por megafonía. 
 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa 
para el perfecto funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas 
con suficiente antelación a todas las partes implicadas. Todo aquello que no esté 
contemplado en la presente normativa  se resolverá según las normas de la F.A.C.V., 
la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009 - 10. 
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I  JORNADA CTO. PROVINCIAL ALEVIN/INFANTIL PC 
FECHA: 30  de enero de 2010 
LUGAR: Alicante 
ORGANIZA: C.A. Sant Joan 

 
HORARIO DE LA COMPETICIÓN 

MASCULINO HORA FEMENINO 
2000 

TRIPLE 
ALTURA ALEV. 

11:00 
PERTIGA INF+ALE 

PESO(3Kg) 
ALTURA ALEV. 

 11:15 2000 
1000 ALEV.    11:30  

 11:40           1000 ALEV. 
500m.l 

PESO(3kg) 11:55  

 12:05 500 
60m.v 

PERTIGA INF+ALE 12:15 TRIPLE 

 12.30 60m.v 
60m.v ALEV. 12:45  

 12:55 60m.v ALEV. 
 
Los/as atletas deben disponer de licencia de los juegos deportivos pudiendo ser requerida. 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES 
 

 PERTIGA MASCULINA Mínima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm 
 PERTIGA FEMENINA Mínima solicitada de 20 en 20 hasta 1m80 +10cm 
 ALTURA ALEVIN Mínima solicitada de 10 en 10 hasta 1m00 + 5 cm 

 

ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS 
 

 
 
 

Prueba N° de vallas Altura vallas categoría A 1ªValla Entre vallas Ultima a meta 
60 5 0,60 AF 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,60 AM 12,00 7,00 20,00 
60 5 0,76 IF 12,30 8,20 14,90 
60 5 0,84 IM 12,30 8,20 14,90 
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Apellidos y Nombre:   Categoría:   

Lic. Feder. Nac.:    Lic. Feder. Aut:   Lic. Escolar:   

Club/Entidad: Club Fecha Nto.:   

Sede de la Competición:   Fecha 
Comp.:   

Prueba en que compite:   Mejor Marca de la Temporada:   
Dorsal   Serie: Calle V. Viento 
Puesto:   Marca: Puntos 

CONCURSOS SALTOS Y LANZAMIENTOS 

1° 2° 3» Mejora 4° 5° 6° M. Marca 
                                            

ALTURAS 

                                            
                                            
                                            
                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


