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         Circular nº 1 / 2010 
NORMATIVA GENERAL 

 1.1- Participantes, categorías y ámbitos de competición 

La participación esta abierta para jóvenes de ambos sexos en las siguientes categorías: 
• Benjamín masculino/ femenino.     Nacidos/as en  2001/2002. Sólo hasta ámbito municipal. 
• Alevín masculino / femenino.         Nacidos/as en 1999/2000.  Sólo hasta ámbito provincial. 
• Infantil masculino / femenino         Nacidos/as en 1997/1998. Hasta ámbito autonómico.  
• Cadete masculino / femenino.       Nacidos/as en 1995/1996. Hasta ámbito autonómico. 
• Juvenil masculino / femenino.       Nacidos/as en 1993/1994. Hasta ámbito autonómico. 

 1.2- Inscripciones y documentación a formalizar 

Se formalizará en los Ayuntamientos como mínimo con 20 días de antelación a la celebración de la primera competición. 
La documentación a cumplimentar es la siguiente:  

• Hoja de inscripción en los Jocs Esportius.  
• Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. 

La documentación a formalizar, “ Hoja de inscripción en los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana“ , y  la  Licencia de 
los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana , serán proporcionadas al usuario en su Ayuntamiento o en las 
correspondientes delegaciones territoriales del Consell Valencià de l´Esport. No obstante, la “ Hoja de inscripción en los 
Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana“ se encuentra disponible en la página web del Consell Valencià de l´Esport- 
www.jocsesportiuscv.es 

1.3- Documentación exigida en los encuentros de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. 

Ámbito de 
competición 

Documentación exigible 

Municipal e 
Intermunicipal 

• Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. 
• Licencia  de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana validada por la entidad local 
correspondiente. 

Provincial Opciones 1) y 2): Se podrá optar por una de las dos opciones indicadas 

 Opción 1) 
- Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana.  
- Licencia de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana validada para las 
categorías infantil y cadete por las 
delegaciones territoriales del Consell Valencià 
de l´Esport, según se estipula en el punto 
7.2.2 de la resolución que convoca los XXVIII 
Jocs Esportius de la CV. 

Opción 2) 
- Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana.  
- Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat 
Valenciana validada por la entidad local 
correspondiente 
- Para las categorías infantil y cadete, 
documento nacional de identidad o pasaporte 
individual (los extranjeros deberán presentar 
pasaporte individual o tarjeta de residente). 
Son válidas las fotocopias cotejadas de 
dichos documentos. 

Autonómico Opciones 1) y 2): Se podrá optar por una de las dos opciones indicadas 

  
Opción 1) 
- Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana.  
- Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat 
Valenciana validada por las delegaciones 
territoriales del Consell, Valencià de l´Esport, 
según se estipula en el punto 7.2.2 de la 
resolución que convoca los XXVIII Jocs 
Esportius de la CV. 

 
Opción 2) 
- Hoja de inscripción de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana.  
- Licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat 
Valenciana validada por la entidad local 
correspondiente. 
- Documento nacional de identidad o pasaporte 
individual (los extranjeros deberán presentar 
pasaporte individual o tarjeta de residente). Son 
válidas las fotocopias cotejadas de dichos 
documentos.  
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1.4- Normas técnicas generales 

El calendario con las jornadas y sedes a disputar será propuesto por la Federación de Atletismo de la Comunidad 
Valenciana y ratificado por las respectivas comisiones técnicas provinciales y autonómicas según el ámbito de 
competición.  

La competición en el ámbito provincial será en categoría alevín, infantil y cadete. La competición provincial se 
determinará entre las delegaciones territoriales del Consell Valencià de l´Esport de Alicante, Castellón y Valencia y los 
representantes de las delegaciones provinciales de la FACV.   

Se disputarán campeonatos autonómicos en categoría infantil y cadete en pista cubierta. En cross y aire libre se 
disputarán campeonatos autonómicos en categoría infantil, cadete y juvenil.  

En cada una de las jornadas de competición se formará un Jurado de Apelación que se reunirá en caso de 
reclamaciones. El Juez árbitro dará a conocer la composición de este Jurado que estará formado por tres Jueces, que 
resolverá en el momento los problemas y alegaciones que surjan. 

Cada atleta podrá realizar como máximo 2 pruebas por jornada. Si realiza dos carreras sólo podrá realizar una de 
más de 300 m. 

En los concursos todos los atletas realizarán 3 intentos tras los cuales pasarán a la mejora las 8 mejores marcas 
realizando 3 intentos más 

En la prueba de triple como máximo se utilizarán 2 tablas. 
Las fichas de inscripción, la confirmación y acreditación de los participantes se realizará en la secretaria de la 

prueba hasta 1 hora antes del inicio del Campeonato.    
 1.5- Calendario de Competición 

 Campeonatos provinciales: El calendario con las jornadas y campeonatos provinciales a disputar será 
propuesto por la Federación de Atletismo de la Comunidad Valenciana y ratificado por las respectivas comisiones 
técnicas provinciales del Consell Valencià de l´Esport de Alicante, Castellón y Valencia. El calendario se encontrará 
disponible en las correspondientes delegaciones provinciales del Consell Valencià de l´Esport de Alicante, Castellón 
y Valencia, y en la Federación de Atletismo de la CV.       

 Campeonato Autonómico Fecha  
Fecha  

Máxima de 
Inscripción 

Sede 

Cto. Autonómico de Cross Infantil/ Cadete y Juvenil  28/02/10 22/02/10 L'Alcudia 
(Valencia) 

Cto. Autonómico de Pruebas Combinadas de P.C. Infantil y Cadete 10/01/10 04/01/10 Luis Puig 
Cto. Autonómico Individual Infantil de P. C.   14/02/10 08/02/10 Luis Puig 
Cto. Autonómico Individual Cadete de P. C.   30/01/10 25/01/10 Luis Puig 
Cto. Autonómico Equipos Cadete de P.C. 23/01/10 18/01/10 Luis Puig 
Cto. Autonómico Individual Juvenil de A.L. 05/06/10 31/05/10 A designar 
Cto. Autonómico Individual Cadete de A.L 15/05/10 10/05/10 A designar 
Cto. Autonómico Individual Infantil de A.L  12/06/10 07/06/10 A desiganr 
Cto. Autonómico Equipos Cadete de A.L 22/05/10 17/05/10 A designar 
Cto. Autonómico Equipos Infantil de A.L  29/05/10 24/05/10 A desiganr 
Cto. Autonómico de Combinadas de A.L. Infantil y Cadete  5y6/06-10 31/05/10 Gandia 
     La circular informativa que convoque los campeonatos provinciales y autonómicos, horarios, sede, resultados, y 
demás información sobre los campeonatos que se estime oportuna, podrán seguirse y descargarse de la página web 
de la Federación de Atletismo de la Comunidad Valencias (www.facv.es).  

 1.6- Campeonatos de España cadete y  juvenil del C.S.D- Selecciones Autonómicas  

 Clasificarán los atletas que cumplan los requisitos que sean exigidos en la convocatoria del campeonato y se 
encuentren debidamente inscritos en los Jocs Esportius de la CV. La selección se obtendrá según criterios técnicos 
establecidos entre el Consell Valencià de l´Esport y la Dirección Técnica de la FACV, según se estipula en las 
presentes bases de competición. 
 Campeonato de España cadete: atletas nacidos/as en 1995 y 1996. 
Campeonatos de España juvenil: atletas nacidos /as en 1993 y 1994. 
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 1.7- Asistencia Sanitaria 

La Consellería de Sanidad prestará atención médico sanitaria a través de sus centros e instituciones sanitarias con 
todos los dispositivos existentes en la red pública. En caso de sufrir una lesión de carácter deportivo se deberá 
acudir en primera instancia a cualquier centro de la red pública presentando la Licencia de los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana. En el supuesto de la necesidad de recibir una asistencia médica posterior especializada o 
continuada deberán dirigirse a los centros y profesionales concertados con la Mutualidad General Deportiva, para 
ello el beneficiario deberá ponerse en contacto con las correspondientes delegaciones territoriales del Consell 
Valencià de l´Esport. 

 1.8- Comité de competición 

Actuará como tal en primera instancia el Jurado de Apelación (Juez Árbitro + 2 jueces). En segunda instancia actuará 
el Comité de competición de la Federación de Atletismo de la CV, en los términos estipulados en el punto 11 de la 
resolución  de 21 de julio de 2009, que convoca los XXVIII Jocs Esportius de la Comunidat Valenciana. Para lo no 
previsto en estas bases se aplicará el reglamento de la FACV valedero para la temporada 2009/2010, exceptuando 
los puntos que hagan referencia a sanciones económicas. 

 1.9- Organización e información 
 FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA:  
 Teléfono:    963859508 Fax: 963859509      Correo electrónico:    facv@facv.es      Web: www.facv.es 
Delegación Provincial de Alicante:    C/ Hondón de las Nieves 4   Alicante        (965.242775) 
Delegación Provincial de Castellón:  Carretera  Ribesalbes s/n.    Castellón      (964.202176) 
Delegación Provincial de Valencia:    Avda. Pérez Galdos, 25-3     Valencia       (96.3859508) 

 CONSELL VALENCIÀ DE´L´ESPORT:  C/ Beltrán Báguena, 5      Valencia 
 Teléfono:    961964956 Web: www.jocsesportiuscv.es  
Delegación Territorial de Alicante:     C/ Jaime Segarra, 6              Alicante        (965.937203) 
Delegación Territorial de Castellón:   Avda. del Mar, 23                  Castellón      (964.358460) 
Delegación Territorial de Valencia:     C/ Avellanas, 14-2                Valencia        (96.3985100) 
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 2.1- Normativa General de Cross  

En el ámbito provincial, se podrán realizar jornadas y finales provinciales individuales en categoría alevín, infantil, 
cadete y juvenil, masculino y femenino, coordinadas entre las delegaciones provinciales de la FACV y las 
delegaciones territoriales del Consell Valencià de l´Esport.  

En el ámbito autonómico, se celebrará exclusivamente una Final Autonómica individual en categoría infantil, cadete 
y juvenil, masculino/ femenino. 

La final autonómica se realizará en L'Alcudia (Valencia) el domingo 28 de febrero de 2010. 

Las inscripciones para la Final Autonómica se remitirán al club organizador y a la Federación de Atletismo de la 
Comunidad Valenciana con fecha límite el lunes 22 de febrero antes de las 14,00. 

La clasificación final se determinará siguiendo el orden de llegada a meta de la totalidad de los corredores.  

Los horarios y distancias correspondientes a cada una de las categorías serán determinados por la FACV mediante 
circular que convoque el   campeonato. 

La documentación a exigir en las finales provinciales y autonómicas de campo a través se encuentra determinada en 
el punto 1.3 en sus correspondientes apartados que refieren a los ámbitos de competición provincial y autonómica.    

 

 2.2- Campeonato de España por selecciones autonómicas en edad escolar 2010  

 
CONVOCATORIA CSD- Selecciones Autonómicas 2010:  cadetes (nacidos/as en 1995-1996) y juveniles (nacidos/as 
en 1993-1994). 
      
Los atletas para ser seleccionados deberán estar debidamente inscritos en los Jocs Esportius de la Comunitat 
Valenciana y cumplir los requisitos establecidos en la convocatoria del CSD. Cada equipo estará compuesto por 
ocho atletas en cada una de las categorías (cadete y juvenil masculino/ femenino ).    

 

Criterios de selección.-   

       En categoría cadete masculino/femenino: 

− Formarán parte de la selección los cinco primeros atletas clasificados en el Campeonato autonómico. 
− 2 atletas del circuito autonómico de cross. 
− 1 atleta por criterio técnico de la FACV teniendo en cuenta las actuaciones realizadas durante la 
temporada 2009-2010. 

 

      En categoría juvenil masculino/femenino: 

− Formarán parte de la selección los cinco primeros atletas clasificados en el Campeonato autonómico. 
− 2 atletas del circuito autonómico de cross. 
− 1 atleta por criterio técnico de la FACV teniendo en cuenta las actuaciones realizadas durante la 
temporada 2009-2010. 
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PISTA CUBIERTA: PRUEBAS COMBINADAS 
 

Categorías/ 
Años 

Juvenil 
93/94 

Cadete 
95/96 

Infantil 
97/98 

Alevín 
99/00 

Benjamín 
01/02 

FASES MUNICIPAL AUTONOMICO AUTONÓMICO PROVINCIAL MUNICIPAL 
HOMBRES Exathlon 

60 ml 
longitud 

peso 
altura 

----------- 
60 mv 
pértiga 

Pentathlon 
60 ml 

longitud 
peso 
altura 
60 mv 

 

Tetrathlon 
60 ml 

longitud 
peso 
60 mv 

 

Triatlón 
60 ml 

longitud 
peso 

 

Triatlón 
50 ml 

longitud 
peso 

 

MUJERES Pentathlon 
60 mv 
altura 
peso 

longitud 
600 ml 

Tetratlón 
60 mv 
peso 

longitud 
60 ml 

 

Tetrathlon 
60 mv 
peso 

longitud 
60 ml 

 

Triatlón 
60 ml 

longitud 
peso 

 

Triatlón 
50 ml 

longitud 
peso 

 

FINAL AUTONÓMICA DE PRUEBAS COMBINADAS EN P.C. 
(Categoría infantil y cadete masculino/ femenino). 

Documentación exigida en la Final Autonómica (ver base 1.3) 

La inscripción será libre y deberá realizarse en la FACV, según modelo establecido, indicando marca, 
con fecha límite de inscripción, hasta las 10 horas del lunes anterior de la competición. La participación a 
la final estará limitada a 16 atletas por categoría. La selección se realizará en función de los siguientes 
criterios: 
1º-Marca de Combinadas de la temporada 2009-10    
2º-Marca de Combinadas de la temporada 2008-09 
3º-Marcas individuales obtenidas durante la temporada 2009-10 
4º-Selección  por Criterio Técnico de atletas de interés para la especialidad.  
Solo se tendrán en cuenta aquellos resultados cuyas actas estén en la FACV con anterioridad a la fecha 
de cierre de inscripción. La FACV, el lunes anterior de la competición facilitará al CVE la relación de 
participantes inscritos y admitidos en cada categoría. 
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PISTA CUBIERTA: COMPETICIÓN INDIVIDUAL 

PRUEBAS HOMBRES AUTORIZADAS POR CATEGORÍA 

Categorías/ 
Años 

Juvenil 
93/94 

Cadete 
95/96 

Infantil 
97/98 

Alevín 
99/00 

Benjamín 
01/02 

FASES MUNICIPAL AUTONOMICA AUTONÓMICA PROVINCIAL MUNICIPAL 

CARRERAS 
LISAS 

60 ml 
200 ml 
400 ml 
800 ml 
1500 ml 
3000 ml 

60 ml 
300 ml 
600 ml 
1000 ml 
3000 ml 

60 ml 
500 ml 

1000 ml 
2000 ml 

60 ml 
 
 

500 ml 
1000 ml 

 

50 ml 
 
 

500 ml 
1000 ml 

 

VALLAS 60 ( 0.914 ) 60 ( 0.914 ) 60 ( 0.84 ) 60 ( 0.60 ) 50 ( 0.40 ) 

SALTOS 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
 T

riple 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
 

Altura 
 

Longitud 
 

LANZAMIENTOS Peso 5 k Peso 4 k Peso 3 k Peso 2 k Peso 2 k 

PRUEBAS MUJERES  AUTORIZADAS POR CATEGORÍA 

CARRERAS 
LISAS 

60 ml 
200 ml 
400 ml 
800 ml 
1500 ml 
3000 ml 

60 ml 
300 ml 
600 ml 
1000 ml 
3000 ml 

60 ml 
500 ml 
1000 ml 
2000 ml 

60 ml 
500 ml 
1000 ml 

 

50 ml 
500 ml 
1000 ml 

 

VALLAS 60 ( 0.762 ) 60 ( 0.762  ) 60 ( 0.762 ) 60 ( 0.60 ) 50 ( 0.40 ) 

SALTOS 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 

Longitud 

Altura 
Pértiga 

Longitud 
 

Altura 
Longitud 

 

LANZAMIENTOS Peso 4 k Peso 3 k Peso 3 k Peso 2 k Peso 2 k 

 
• Triple salto: como máximo habrá 2 tablas y la carrera será de 15 m. en la categoría infantil. 
• Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada. Además si se participa en dos 

carreras sólo se podrá realizar una de más de 300 m. 
• En las pruebas de longitud, triple y peso los/ as atletas realizarán 3 intentos tras los cuales pasarán a 
la mejora las 8 mejores marcas realizando 3 intentos más 
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PISTA CUBIERTA: COMPETICIÓN INDIVIDUAL 
  

 ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS 
 

HOMBRES 
Distancia de 

la prueba 
Número 
de vallas 

Altura de 
las vallas 

Categoría de 
los atletas 

Distancia 
salida 1ª valla 

Distancia 
entre vallas 

Distancia última 
valla a meta 

60 
60 
60 
60 
50 

5 
5 
5 
5 
4 

0,914 
0,914 
0,84 
0,60 
0,40 

Juvenil 
Cadete 
Infantil 
Alevín 

Benjamín 

13,72 
13,00 
12,30 
12,00 
12,00 

9,14 
8,50 
8,20 
7,00 
7,00 

9,72 
13,00 
14,90 
20,00 
17,00 

MUJERES 
60 
60 
60 
50 

5 
5 
5 
4 

0,762 
0,762 
0,60 
0,40 

Juv-Cad. 
Infantil 
Alevín 

Benjamín 

13,00 
12,30 
12,00 
12,00 

8,50 
8,20 
7,00 
7,00 

13,00 
14,90 
20,00 
17,00 

 
 

FINAL AUTONÓMICA INDIVIDUAL DE PISTA CUBIERTA  
(categoría infantil y cadete masculino/ femenino) 

Documentación exigida en la Final Autonómica ( ver base 1.3. ) 

La participación a la final se limitará en función de la inscripción de atletas para cada final 
autonómica teniendo como base el presente cuadro: 

CONCURSOS: 16 atletas máximo                         VELOCIDAD/VALLAS(60 m): 24 atletas máximo        
MEDIOFONDO: 24 atletas máximo                        PÉRTIGA: 12 Atletas máximo                     
VELOCIDAD (300): 18 Atletas máximo                  FONDO: 16 atletas Máximo 

La inscripción será libre y deberá realizarse en la FACV, según modelo establecido, indicando 
marca, con fecha límite de inscripción el lunes anterior a la competición. La selección de las 
marcas se realizará en función de las marcas individuales obtenidas durante la temporada 2009-
2010 
Solo se tendrán en cuenta aquellos resultados cuyas actas estén en la FACV con anterioridad a la 
fecha de cierre de inscripción. La FACV, el lunes anterior a la competición, facilitará al CVE la 
relación de participantes inscriptos y admitidos en cada categoría. 

   
 En las pruebas de longitud, triple y peso los/ as atletas realizarán 3 intentos tras los cuales   
pasarán a la mejora las 8  mejores marcas realizando 3 intentos más. 
Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada. Si realiza dos carreras solo 
podrá realizar una de más de 300 m.  
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PISTA CUBIERTA: COMPETICIÓN POR EQUIPOS 
 

FINAL AUTONÓMICA CADETE EQUIPOS 
 
Para la Final Autonómica sólo se permitirá la participación de un equipo por categoría y entidad. Se 
programará Final Autonómica con un mínimo de 6 equipos. 
Para poder participar será necesario cubrir un mínimo de 9 pruebas, tanto en categoría masculina 
como femenina. 
Clasificarán para la Final Autonómica 8 equipos como máximo, clasificándose para la misma un equipo 
por estadillo (Anexo I). Este estadillo se rellenará a un atleta por prueba y cada atleta sólo podrá ser 
reflejado en dos pruebas. La solicitud de inscripción a la Final deberá remitirse a la FACV  
debidamente cumplimentada y puntuada (Anexo I), con fecha límite hasta las 10 horas del lunes 
anterior de la competición. 
Los equipos clasificados para la Final Autonómica deberán remitirse por parte de la FACV al Consell 
Valencià de l´Esport el lunes anterior a la realización de la misma. 
Los atletas podrán optar por participar por su centro de enseñanza o por su Club o entidad.  
Cada equipo podrá presentar un participante en cada una de las pruebas, más un equipo en cada  
relevo. 
Las pruebas serán las mismas que para el programa individual, más el relevo de 4 x 200 mL 
El equipo estará compuesto por delegado, entrenador y 20 atletas como máximo. 
Cada atleta podrá competir en dos pruebas más un relevo. 
Puntuación: 1er  puesto: número de equipos 
                    2º puesto: número de equipos –1 
                    3º puesto: número de equipos -2 y así sucesivamente 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO INFANTIL INDIVIDUAL DE PISTA CUBIERTA  
 

FECHA: 14 de Febrero de 2010 
LUGAR: VALENCIA - Palacio Luis Puig 
ORGANIZA: C.A.Guadassuar 

 
PARTICIPANTES: podrán participar todos aquellos atletas Infantiles que estén en posesión de la licencia 
de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs Esportius y el 
DNI sino esta validada su licencia. Dicha documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: las inscripciones se presentarán, según modelo colgado en la web de la FACV: 
(http://www.facv.es/Castellano/Reglamento/Inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls) y que tenga entrada 
en el e-mail sectecnica@facv.es antes de las 14 h. del 8 de febrero de 2.010. El listado de admitidos se 
publicará en la web de la FACV el martes 11 de Febrero. El número de atletas participantes viene reflejado 
en las Bases Generales de Atletismo de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. Se ruega a todos 
los inscritos que por cualquier causa no vayan a participar, lo comuniquen lo antes posible para 
poder llamar al siguiente en la lista. 
 
La confirmación y recogida de dorsales se realizará 1 h. antes del comienzo de la prueba, en la 
secretaria de la competición, presentando la licencia y el DNI. Será obligatorio llevar el dorsal asignado 
para los Jocs Esportius de la Generalitat Valenciana. Los atletas sólo podrán realizar 2 pruebas, si son dos 
carreras sólo se podrá realizar una de más de 500 m. 
 
ACCESOS A LA PISTA: la entrada a la pista será obligatoriamente por la cámara de llamadas, por los 
pasillos destinados al efecto, siendo llamados a pista 15 minutos antes del comienzo de cada prueba. El 
abandono de la pista se realizará por los pasillos correspondientes como y cuando autorice el juez al 
efecto. Queda terminantemente prohibido acceder o salir de la pista por el anillo de ciclismo. 

 
PREMIACIONES: Los tres primeros clasificados de cada una de las pruebas, acudirán al túnel de la recta 
principal, para proceder a la entrega de las medallas, no más tarde de 5 minutos después de haberse dado 
los resultados oficiales por megafonía.  

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa para el perfecto 
funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas con suficiente antelación a todas las 
partes implicadas. Todo aquello que no esté contemplado en la presente normativa  se resolverá según las 
normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009-10. 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO XXVIII JOCS ESPORTIUS DE LA C. V. 
INDIVIDUAL INFANTIL DE PISTA CUBIERTA 

 
 

FECHA: 14 de febrero de 2010                LUGAR: Palacio Luis Puig 
CONTROL: Comité Autonómico de Jueces   ORGANIZA: C.A.Guadassuar  

 
HOMBRES HORA MUJERES 

Triple Salto Salto con Pértiga 
Lanzamiento de Peso (3 kg) 11h.00’  
60 m.v. 11h.15’  
 11h.30’ 60 m.v. 
1.000 m.l. 11h.45’ Triple Salto 
Salto de Altura 1.000 m.l. 
 11h.55’ Lanzamiento de Peso (3 kg) 
60 m.l. semifinal 12h.10’  
Salto con Pértiga 12h.20’ 60 m.l. semifinal 
2.000 m.l. 12h.30’  
Salto de Longitud 12h.35’  
 12h.45’ 2.000 m.l. 
500 m.l. 13h.00’ Salto de Altura 
 13h.15’ 500 m.l. 
 13h.20’ Salto de Longitud 
60 m.l. final 13h.30’  
 13h.40’ 60 m.l. final 

 
 

CADENCIAS DE LOS LISTONES 
   Se fijarán una vez cerrada la inscripción, en función de las marcas acreditadas por los 
participantes. 

 

En los concursos los/ as atletas realizarán 6 intentos, tras los tres primeros intento, pasarán a la mejor 
las 8 mejores marcas. 
En las pruebas que no haya final y tengan más de una serie, las mejores marcas correrán en la serie “A” y 
el resto en la “B”. Las medallas se darán por tiempos. 

1 H. ANTES DEL COMIENZO DE LA PRUEBA SE DEBE CONFIRMAR LA PARTICIPACIÓN EN 
SECRETARIA APORTANDO CADA ATLETA SU LICENCIA Y DNI SI NO ESTA VALIDADA. 
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CTO. AUTONÓMICO CADETE INDIVIDUAL DE PISTA CUBIERTA 
 

FECHA: 30 de enero de 2010 
LUGAR: VALENCIA -  Palacio Luis Puig 
ORGANIZA: C.A.Xativa 

 
PARTICIPANTES: podrán participar todos aquellos atletas Cadetes que estén en posesión de la licencia de 
los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs Esportius y el 
DNI sino esta validada su licencia. Dicha documentación deberán aportarla el día de la prueba.  
 
INSCRIPCIONES: las inscripciones se presentarán, según modelo colgado en la web de la 
FACV:(http://www.facv.es/Castellano/Reglamento/Inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls) y que tenga 
entrada en el e-mail sectecnica@facv.es  antes de las 14 h. del 25 de Enero de 2.010. El listado de 
admitidos se publicará en la web de la FACV el martes 26 de Enero. El número de atletas participantes 
viene reflejado en las Bases Generales de Atletismo de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. Se 
ruega a todos los inscritos que por cualquier causa no vayan a participar, lo comuniquen lo antes 
posible para poder llamar al siguiente en la lista. 
 
La confirmación se realizará 1 h. antes del comienzo de la prueba, en la secretaria de la competición, 
presentando la licencia y el DNI. Será obligatorio llevar el dorsal asignado para los Jocs Esportius de la 
Generalitat Valenciana. Los atletas sólo podrán realizar 2 pruebas, si son dos carreras sólo se podrá 
realizar una de más de 300 m. 
 
ACCESOS A LA PISTA: la entrada a la pista será obligatoriamente por la cámara de llamadas, por los 
pasillos destinados al efecto, siendo llamados a pista 15 minutos antes del comienzo de cada prueba. El 
abandono de la pista se realizará por los pasillos correspondientes como y cuando autorice el juez al 
efecto. Queda terminantemente prohibido acceder o salir de la pista por el anillo de ciclismo. 

 
PREMIACIONES: Los tres primeros clasificados de cada una de las pruebas, acudirán al túnel de la recta 
principal, para proceder a la entrega de las medallas, no más tarde de 5 minutos después de haberse dado 
los resultados oficiales por megafonía.  

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa para el perfecto 
funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas con suficiente antelación a todas las 
partes implicadas. Todo aquello que no esté contemplado en la presente normativa  se resolverá según las 
normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009-10. 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO XXVII JOCS ESPORTIUS DE LA CV 

INDIVIDUAL CADETE DE PISTA CUBIERTA 
       

FECHA: 30 de enero de 2010                   LUGAR: Valencia-Palacio Luis Puig 
CONTROL: Comité Autonómico de Jueces       ORGANIZA: C.A.Xativa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES  
ALTURA MASCULINA 1,28-1,34-1,40-1,46-1,50-1,54-1,57-1,60 + 3 Cm.  
ALTURA FEMENINA 1,15 1,20-1,25-1,29-1,34- 1,38  + 3 Cm.  
PÉRTIGA MASCULINA Mínima posible + 20Cm +  1,80-2,00-2,20-2,40-2,60-2,70 + 10 

Cm. 
PÉRTIGA FEMENINA Mínima posible + 20Cm +  1,80-2,00-2,20-2,30-2,40-2,50 + 5 

Cm.  
 

En los concursos los/ as atletas realizarán 6 intentos, tras los tres primeros intentos pasarán a la 
mejora las 8 mejores marcas  
En las pruebas que no haya final y tengan más de una serie, las mejores marcas correrán en la serie “A” y 
el resto en la “B”. Las medallas se darán por tiempos. 

1 H. ANTES DEL COMIENZO DE LA PRUEBA SE DEBE CONFIRMAR LA PARTICIPACIÓN EN 
SECRETARIA APORTANDO CADA ATLETA SU LICENCIA Y DNI SI NO ESTA VALIDADA. TODOS 
LOS ATLETAS LLEVARÁN EL DORSAL ASIGNADO POR EL CONSELL DE L’ESPORT.  

SE CONFIRMARÁ PARA TODAS LAS PRUEBAS NO SIENDO NECESARIO PRESENTAR FICHAS 
 
 
 

MASCULINO HORA FEMENINO 
Peso 10h.45´ Triple 

60 m.v. Altura 
Pértiga 11h.00´  

 11h.15´ 60 m.v. 
300 m.l. 11h.25´  

Triple 11h.35´ 300 m.l. 
1.000 m.l. 11h.50´  

 12h.00´ 1.000 m.l. 
60 m.l. Semifinal 12h.15´ Peso 

 12h.25´ 60 m.l. Semifinal 
Altura Pértiga 

 12h.30´ Longitud 
600 m.l. 12h.35´  

 12h.45´ 600 m.l. 
3.000 m.l. 13h.00´  
Longitud 13h.20´ 3.000 m.l. 

60 m.l. Final 13h.40´  
 13h.50´ 60 m.l. Final 
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CTO. AUTONÓMICO ESCOLAR POR EQUIPOS  CADETE  EN PISTA CUBIERTA  
 

Fecha: 23 de enero de 2010 
Lugar: VALENCIA -  Palacio Luis Puig 
Organiza: C.C.El Garbí 

 
PARTICIPANTES: podrán participar todas aquellas entidades que se hayan inscrito en los plazos 
establecidos y cuya inscripción haya sido aceptada: 8 mejores equipos, masculinos y femeninos, por 
estadillo de puntos. Solo se tendrán en cuenta los resultados de las jornadas cuyas actas estén en 
posesión de la FACV. Podrán participar los atletas de categoría Cadete que estén en posesión de la 
licencia de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, junto con la hoja de inscripción en los Jocs 
Esportius y el DNI sino esta validada su licencia. Dicha documentación deberán aportarla el día de la 
prueba. 
INSCRIPCIONES: las fichas de participación de todos los componentes del equipo se deben entregar con 
1 h. de antelación al comienzo de las pruebas, en la secretaria de la competición, sólo se permitirán tres 
cambios por equipo, se ruega llevarlas rellenas. La ficha de composición del relevo se podrá entregar hasta 
1 h. antes de la prueba. 
Los dorsales serán los asignados a cada entidad en la circular de comunicación de entidades clasificadas 
para el autonómico y entregados en la secretaria de competición en la primera jornada. Los imperdibles 
correrán a cargo de cada atleta. 
 
ACCESOS A LA PISTA: la entrada a la pista será obligatoriamente por la cámara de llamadas, si  la 
hubiere. El abandono de la pista se realizará como y cuando autorice el juez al efecto.  

 
NOTA: La organización podrá establecer normas adicionales a la presente normativa para el perfecto 
funcionamiento de la competición si fuese necesario, comunicándolas con suficiente antelación a todas las 
partes implicadas. Todo aquello que no esté contemplado en la presente normativa  se resolverá según las 
normas de la F.A.C.V., la R.F.E.A y la I.A.A.F  para la temporada 2009-10. 

 
NORMAS TECNICAS: 
• Cada atleta podrá participar como máximo en dos pruebas, incluido el relevo. 
• Un atleta no podrá realizar más de 1 prueba  de más de 300 m.l. 
• Un equipo sólo podrá dejar dos pruebas sin cubrir, aunque puntuarán todas. 
• Cada equipo podrá presentar un participante en cada una de las pruebas, más un equipo de relevos. 
• En las pruebas de concursos los/ as atletas realizarán 4 intentos y se mantendrá el orden de 

participación durante todo el concurso. 
• Puntuación: 1er puesto tantos puntos como nº de equipos inscritos / 2º puesto número de equipos 

inscritos –1 / 3º: número de equipos inscritos -2 y así sucesivamente. Resultará vencedor de la 
competición el equipo que sume más puntos una vez disputadas todas las pruebas. 

• Alineación indebida: Se considerará alineación indebida, cuando: 
• Un atleta participe sin la correspondiente licencia escolar en vigor.  
• Cuando la identidad de un atleta participante no coincida con la del atleta inscrito. 
• Cuando un atleta participe en pruebas no autorizadas para su categoría. 
• Cuando un atleta participe en un número superior de pruebas al permitido. 
• Si existiendo cámara de llamadas, no pasa por ella identificándose. 
• La responsabilidad de Alineación indebida, se presumirá que es de la Entidad a la que pertenece el/la 
atleta objeto de la infracción. 
• La Alineación indebida conllevará la pérdida total de puntos y clasificación en el Campeonato, 
así como de la incoación del oportuno procedimiento por el órgano disciplinario competente.  

También será descalificado el equipo que sea retirado por no cumplir la reglamentación. as Entidades 
que no cubran los requisitos de número mínimo de pruebas y modalidades a cubrir no podrán continuar 
en competición. 
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XXVIII JOCS ESPORTIUS DE LA C.V. 
CAMPEONATO AUTONÓMICO DE EQUIPOS CADETE EN PISTA CUBIERTA 

 
FECHA:    23 de enero de 2010  LUGAR: Valencia-Palacio Luis Puig 
CONTROL: Comité Autonómico de Jueces ORGANIZA: C.C.El Garbí 

 
 

HOMBRES HORA MUJERES 
Pértiga Triple 
60 m.v. 17h00 Peso 

 17h15 60 m.v. 
60 m.l. 17h25  
Altura 17h35 60 m.l. 

Longitud 17h40  
 17h45 Altura 

300 m.l. 17h45 Pértiga 
 17h55 300 m.l. 

600 m.l. 18h05  
 18h15 600 m.l. 
 18h20 Longitud 

1000 m.l. 18h25  
 18h35 1000 m.l. 

Peso 18h35  
3000 m.l. 18h45  

Triple 19h00  
 19h05 3000 m.l. 
 19h10 Altura 

4x1 vuelta 19h20  
 19h30 4x1 vuelta 

 
 

CADENCIA DE LOS LISTONES 
ALTURA MASCULINA La mas baja solicitada y +10 hasta 1,40 + 1,45 + 1,50 + 1.55  luego  + 3 Cm. 
ALTURA FEMENINA La mas baja solicitada y +10 hasta 1,30 + 1,35 + 1,40 +1,45  + 3 Cm. 
PÉRTIGA 
MASCULINA 

La más baja solicitada (que permiten los saltómetros) y +20 cm hasta  2.00 
luego + 10 Cm. 

PÉRTIGA FEMENINA La más baja solicitada (que permiten los saltómetros)  y + 20 cm. hasta 1.90 
luego + 10 Cm. 
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ANEXO I- XXVIII JOCS ESPORTIUS DE LA COMUNITAT VALENCIANA. 
SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN PARA LA COMPETICIÓN AUTONÓMICA  

POR EQUIPOS CADETES EN PISTA CUBIERTA 
 

NOMBRE DE LA ENTIDAD         
LOCALIDAD     TELÉFONO     
DIRECCIÓN                     __  
PERSONA DE CONTACTO:    ___         TELÉFONO     
CATEGORÍA (MASCULINA /FEMENINA)    ___   

 
Prueba Nombre y Apellidos Año Licencia Marca Lugar Fecha Puntos 

60 ml        
300 ml        
600 ml        
1000 ml        
3000 ml        
60 mv        
Altura        
Pértiga        
Longitud        
Triple        
Peso        
 TOTAL  

 
Entrenador: 
Delegado: 

 
Todos los inscritos deberán tener tramitada la licencia de los Jocs Esportius de la CV y aportarla el día 
del campeonato junto con el DNI o pasaporte ( se admite fotocopia  cotejada ) 

 
Esta Entidad solicita participar en la competición de Atletismo por equipos cadetes de los XXVIII Jocs 
Esportius de la Com. Valenciana. 

                                                                                  
 
En                                                        a        de 2010 

 
 

PRESIDENTE/A , DIRECTOR/A 
           (sello de entidad)                     

 

 

Fdo.____________________________________________ 
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AIRE LIBRE: COMPETICIÓN DE PRUEBAS COMBINADAS 
 

Categorías 
Años 

Juvenil 
93/94 

Cadete 
95/96 

Infantil 
97/98 

Alevín 
99/00 

Benjamín 
01/02 

FASES MUNICIPAL AUTONOMICO AUTONÓMICO PROVINCIAL MUNICIPAL 

HOMBRES 

Octathlon 
100 ml 
longitud 

peso 
altura 

----------- 
170 mv 
disco 

pértiga 
jabalina 

Heptathlon 
100 ml 
longitud 

peso 
altura 

---------- 
100 mv 
pértiga 
jabalina 

Tetrathlon 
80 ml 

longitud 
peso 
80 mv 

 

Triatlón 
60 ml 

longitud 
peso 

 

Triatlón 
50 ml 

longitud 
peso 

 

MUJERES 

Exathlon 
100 mv 
altura 
peso 

----------- 
longitud 
jabalina 
600 ml 

Exathlon 
100 mv 
altura 
peso 

----------- 
longitud 
jabalina 
100 ml 

Tetrathlon 
80 mv 
peso 

longitud 
80 ml 

 

Triatlón 
60 ml 

longitud 
peso 

 

Triatlón 
50 ml 

longitud 
peso 

 

 
 

FINAL AUTONÓMICA DE PRUEBAS COMBINADAS AIRE LIBRE 
(Categoría infantil y cadete masculino/ femenino). 

Documentación exigida en la Final Autonómica (ver base 1.3) 

La inscripción será libre y deberá realizarse en la FACV, según modelo establecido, 
indicando marca, con fecha límite de inscripción, hasta las 10 horas del lunes anterior de 
la competición. La participación a la final estará limitada a 16 atletas  por categoría. La 
selección se realizará en función de los siguientes criterios: 
1º-Marca de Combinadas de la temporada 2009-10    
2º-Marca de Combinadas de la temporada 2008-09 
3º-Marcas individuales obtenidas durante la temporada 2009-10 
4º-Selección  por Criterio Técnico de atletas de interés para la especialidad.  
Solo se tendrán en cuenta aquellos resultados cuyas actas estén en la FACV con anterioridad a 
la fecha de cierre de inscripción. La FACV, el lunes anterior de la competición facilitará al CVE la 
relación de participantes inscritos y admitidos en cada categoría. 
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AIRE LIBRE: COMPETICIÓN INDIVIDUAL HOMBRES  
 

PRUEBAS AUTORIZADAS POR CATEGORÍA 
Categorías 

Años 
Juvenil 
93/94 

Cadete 
95/96 

Infantil 
97/98 

Alevín 
99/00 

Benjamín 
01/02 

FASES AUTONÓMICO AUTONOMICO AUTONÓMICO PROVINCIAL MUNICIPAL 

CARRERAS 
LISAS 

100 ml 
200 ml 
400 ml 
800 ml 
1500 ml 
3000 ml 
5000 ml 

100 ml 
 300 ml 
600 ml 
1000 ml 
3000 ml 

80 ml 
150 ml 
 500 ml 
1000 ml 
3000 ml 

60 ml 
500 ml 
1000 ml 
2000 ml 
 

50 ml 
500 ml 
1000 ml 
2000 ml 
 

VALLAS 

170 (0,91 ) 
400 ( 0,84 ) 
2000 Obs(0,914) 

100 ( 0.91 ) 
300 ( 0,84 ) 
1500 Obs(0,762) 

80 ( 0,84 ) 
220 ( 0,762 ) 
1000 Obs(0,762) 

60 ( 0.60 ) 50 ( 0.40 ) 

SALTOS 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
 

Altura 
 
Longitud 
 

LANZAMIENTOS 

Peso 5 k 
Disco 1´5 k 
Jabalina 700 g 
Martillo 5 k 

Peso 4 k 
Disco 1 k 
Jabalina 600 g 
Martillo 4 k 

Peso 3 k 
Disco 800 g 
Jabalina 500 g 
Martillo 3 k 

Peso 2 k 
Disco 600 g 
Pelota 400 g 
Martillo 2 k 

Peso 2 k 
Disco 600 
Pelota 200 
Martillo 2 k 

MARCHA 5 km 
10 km 

5 km 
10 km 

3 km 
5 km 

2 km 
3 km 

2 km 
3 km 

RELEVOS 4 x 100 ml 
4 x 400 ml 

4 x 100 ml 
4 x 300 ml 

4 x 80 ml 
 

4 x 60 ml 
 

4 x 50 ml 
 

 
• Triple salto: como máximo habrá 2 tablas y la carrera será de 15 m. en la categoría infantil. 
• Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas y 1 relevo por jornada. Además si se participa 

en dos carreras sólo se podrá realizar una de más de 300 m. 
• En las pruebas de longitud, triple, martillo, disco, jabalina y peso los/ as atletas realizarán 3 intentos tras 

los cuales pasarán a la mejora las  8  mejores marcas realizando 3 intentos más 
 

ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS                   (HOMBRES) 

Distan
cia 

Nºde 
vallas 

Altura 
vallas Categoría 

Distancia 
salida 

1ª valla 
Distancia 

entre vallas 
Distancia última 

valla a meta 

50 
60 
80 
100 
170 
220 
300 
400 

4 
5 
8 
10 
10 
5 
7 
10 

0.40 
0.60 
0,84 

0,914 
0,914 
0,762 
0,84 
0,84 

Benjamín  
Alevín 
Infantil 
Cadete 
Juvenil 
Infantil 
Cadete 
 Juvenil 

12 
12 

12,30 
13,00 
13,72 

40 
50 
45 

7 
7 

8,20 
8,50 
9,14 
35 
35 
35 

17 
20 

10,30 
10,50 
9,72 
40 
40 
40 
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AIRE LIBRE: COMPETICIÓN INDIVIDUAL MUJERES 
 
 

AIRE LIBRE MUJERES 
PRUEBAS AUTORIZADAS POR CATEGORÍA 

     Categorías 
Años 

Juvenil 
93/94 

Cadete 
95/96 

Infantil 
97/98 

Alevín 
99/00 

Benjamín 
01/02 

FASES AUTONÓMICO AUTONOMICO AUTONÓMICO PROVINCIAL MUNICIPAL 

CARRERAS 

LISAS 

100 ml 
200 ml 
400 ml 
800 ml 
1500 ml 
3000 ml 
5000 ml 

100 ml 
300 ml 
600 ml 
1000 ml 
3000 ml 

80 ml 
150 ml 
500 ml 
1000 ml 
3000 ml 

60 ml 
500 ml 
1000 ml 
2000 ml 

50 ml 
500 ml 
1000 ml 
2000 ml 

VALLAS 

100 ( 0.762 ) 
400 ( 0,762 ) 
2000 Obs (0.762) 

100 ( 0.762 ) 
300 ( 0,762 ) 
1500 Obs(0.762) 

80 ( 0.762 ) 
220 ( 0,762 ) 

60 ( 0.60 ) 
 

50 ( 0.40 ) 
 

SALTOS 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
Triple 

Altura 
Pértiga 
Longitud 
 

Altura 
 
Longitud 
 

LANZAMIENTOS 

Peso 4 k 
Disco 1 k 
Jabalina 600 g 
Martillo 4 k 

Peso 3 k 
Disco 800 g 
Jabalina 500 g 
Martillo 3 k 

Peso 3 k 
Disco 800 g 
Jabalina 400 g 
Martillo 3 k 

Peso 2 k 
Disco 600 g 
Pelota 400 g 
Martillo 2 k 

Peso 2 k 
Disco 600 
Pelota 200 
Martillo 2 k 

MARCHA 
5 km 
10 km 

3 km 
5  km 

3 km 
5 km 

2 km 
3 km 

1 km 
2 km 

RELEVOS 
4 x 100 ml 
4 x 400 ml 

4 x 100 ml 
4 x 300 ml 

4 x 80 ml 
 

4 x 60 ml 
 

4 x 50 ml 
 

 
• Triple salto: como máximo habrá 2 tablas y la carrera será de 15 m. en la categoría infantil. 
• Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas y 1 relevo por jornada. Además si se 

participa en dos carreras sólo se podrá realizar una de más de 300 m. 
• En las pruebas de longitud, triple, martillo, disco, jabalina y peso los/ as atletas realizarán 3 intentos 
tras los cuales pasarán a la mejora las  8  mejores marcas realizando 3 intentos más. 
 

ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS            (MUJERES) 

Distan
cia 

Nºde 
vallas 

Altura 
vallas Categoría 

Distancia 
salida  

1ª valla 
Distancia entre 

vallas 
Distancia 

última valla a 
meta 

50 
60 
80 

100 
220 
300 
400 

4 
5 
8 

10 
5 
7 

10 

0,40 
0,60 

0,762 
0,762 
0,762 
0,762 
0,762 

Benjamín 
Alevín 
Infantil 

Juv-Cad 
Infantil 
Cadete 
Juvenil 

12 
12 

12,30 
13 
40 
50 
45 

7 
7 

8,20 
8,50 
35 
35 
35 

17 
20 

10,30 
10,50 

40 
40 
40 
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AIRE LIBRE: COMPETICIÓN INDIVIDUAL 
 

FINAL AUTONÓMICA INDIVIDUAL AIRE LIBRE  
(categoría infantil, cadete y juvenil masculino/ femenino) 

Documentación exigida en la Final Autonómica ( ver base 1.3.- ): 

La participación a la final se limitará en función de la inscripción de atletas para cada final autonómica 
teniendo como base el presente cuadro: 

CONCURSOS: 16 atletas máximo                         VELOCIDAD/VALLAS(100 m): 24 atletas máximo         
MEDIOFONDO: 24 atletas máximo                        PÉRTIGA: 12 Atletas máximo 
VELOCIDAD (300): 18 Atletas máximo                  FONDO: 16 atletas Máximo 

La inscripción será libre y deberá realizarse en la FACV, según modelo establecido, indicando marca, 
con fecha límite de inscripción el lunes anterior a la competición. La selección de las marcas se 
realizará en función de las marcas individuales obtenidas durante la temporada 2009-2010 
Solo se tendrán en cuenta aquellos resultados cuyas actas estén en la FACV con anterioridad a la 
fecha de cierre de inscripción. La FACV, el lunes anterior a la competición, facilitará al CVE la relación 
de participantes inscriptos y admitidos en cada categoría. 
   
En las pruebas de longitud, triple y peso los/ as atletas realizarán 3 intentos tras los cuales pasarán 
a la mejora las 8  mejores marcas realizando 3 intentos más. 
Cada atleta sólo podrá realizar un máximo de dos pruebas por jornada. Si realiza dos carreras solo 
podrá realizar una de más de 300 m.  

 

Selección de la Comunitat Valenciana para el Cto. de España cadete y juvenil por selecciones 
autonómicas 2010 
Los atletas para ser seleccionados deberán estar debidamente inscritos en los Jocs Esportius de la 
Comunitat Valenciana y cumplir los requisitos establecidos en la convocatoria del CSD.  
Criterios de selección: 

• La primera opción de selección será el ranking autonómico pero teniendo que acreditar su estado de 
forma en las fechas cercanas al campeonato de España y participar en el Campeonato Autonómico 
Escolar de la categoría. 

• En caso de no poder participar en el Campeonato Autonómico por lesión tendrá que justificarlo  hasta 
el lunes después del Campeonato  y acreditar hasta el lunes anterior del Campeonato de España 
mediante justificante médico su aptitud para poder competir en el mismo. 

 
• En el caso de no participación en los Campeonatos Autonómicos por motivo de participación en ligas 

nacionales con sus respectivos clubes, estos tendrán que remitir un escrito con los nombres de los 
atletas para que se les autorice a no participar y puedan ser tenidos en cuenta para ser 
seleccionables. En todo caso las marcas conseguidas en las jornadas de liga se tendrán en cuenta 
para optar a la selección. 
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AIRE LIBRE: COMPETICIÓN POR EQUIPOS 
 

 
FINAL AUTONÓMICA INFANTIL EQUIPOS 

 
Para la Final Autonómica sólo se permitirá la participación de un equipo por categoría y entidad. Se 
programará Final Autonómica con un mínimo de 6 equipos. 
Para poder participar será necesario cubrir un mínimo de 10 pruebas, tanto en categoría masculina como 
femenina. 
Clasificarán para la Final Autonómica 8 equipos como máximo, clasificándose para la misma un equipo por 
cada delegación provincial más 5 equipos por estadillo ( Anexo II ). Este estadillo se rellenará a un atleta 
por prueba y cada atleta sólo podrá ser reflejado en dos pruebas. La solicitud de inscripción para la Final 
deberá remitirse a la FACV debidamente cumplimentada y puntuada (Anexo I), con fecha límite hasta las 
10 horas del lunes anterior de la competición. 
Los equipos clasificados para la Final Autonómica deberán remitirse por parte de la FACV al Consell 
Valencià de l´Esport, el lunes anterior  a la realización de la misma. 
Los atletas podrán optar por participar por su centro de enseñanza o por su Club o entidad. Ningún atleta 
podrá cambiar de equipo, sea de su misma entidad o de otra distinta, desde la fase provincial. 
Cada equipo podrá presentar un participante en cada una de las pruebas, más un equipo de relevos. 
Las pruebas serán las mismas que para el programa individual, más el relevo de 4 x 80 ml.  
El equipo estará compuesto por delegado, entrenador y 20 atletas como máximo. 
Todos los participantes podrán realizar como máximo dos pruebas (incluido el relevo). 
Puntuación:  1er  puesto: número de equipos 
   2º puesto: número de equipos  -1 
   3º puesto: número de equipos -2 y así sucesivamente 
 

 
FINAL AUTONÓMICA CADETE EQUIPOS 

 
Para la Final Autonómica sólo se permitirá la participación de un equipo por categoría y entidad. Se 
programará Final Autonómica con un mínimo de 6 equipos. 
Para poder participar será necesario cubrir un mínimo de 12 pruebas, tanto en categoría masculina como 
femenina. 
Clasificarán para la Final Autonómica 8 equipos como máximo, clasificándose para la misma un equipo por 
provincia más 5 equipos por estadillo (Anexo III). Este estadillo se rellenará a un atleta por prueba y cada 
atleta sólo podrá ser reflejado en dos pruebas. La solicitud de inscripción a la Final deberá remitirse a la 
FACV  debidamente cumplimentada y puntuada (Anexo I), con fecha límite hasta las 10 horas del lunes 
anterior de la competición. 
Los equipos clasificados para la Final Autonómica deberán remitirse por parte de la FACV al Consell 
Valencià de l´Esport el lunes anterior a la realización de la misma. 
Los atletas podrán optar por participar por su centro de enseñanza o por su Club o entidad. Ningún atleta 
podrá cambiar de equipo sea de su misma entidad o de otra distinta desde la fase provincial. 
Cada equipo podrá presentar un participante en cada una de las pruebas, más un equipo en cada  relevo. 
Las pruebas serán las mismas que para el programa individual, más el relevo de 4 x 100 ml y 4 x 300 ml.  
El equipo estará compuesto por delegado, entrenador y 20 atletas como máximo. 
Cada atleta podrá competir en dos pruebas más un relevo. 
Puntuación:  1er  puesto: número de equipos 
                    2º puesto: número de equipos –1 
                    3º puesto: número de equipos -2 y así sucesivamente 
 

 

Valencia, 4 de enero de 2010 


