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Circular n° 35/2010
AREA TECNICA

Modificacion, 18 de Febrero de 2010
i CAMBIO DE HORARIO
CRITERIUM AUTONOMICO DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO

FECHA: 21 de Febrero de 2010
LUGAR: Elche
ORGANIZA: Elche Decatlon Kondy

PARTICIPANTES: Podran participar todos aquellos atletas de categoria juvenil o superior
que tengan licencia federada por la Comunidad Valenciana y acrediten la marca minima de
participacion que se especifica en el Anexo I.

INSCRIPCIONES: las inscripciones se realizaran segin modelo colgado en la Web de la
FACV http://www.facv.es/Castellano/Reglamento/Inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls y
se remitiran via correo electronico a la FACV (sectecnica@facv.es ) hasta las 14 h. del 1 de
febrero de 2010. Un atleta como maximo podra competir en dos pruebas. Los atletas con
licencia por otra comunidad y sin vinculo con un club de la Comunidad Valenciana deberan
realizarlas por medio de su Federacion y los atletas con vinculo, podréan realizarla a través de
su club. El listado de admitidos se publicara en la web de la FACV el miércoles 3 de Febrero.

INTENTOS Y MEJORA: todos los atletas tendran derecho a realizar 3 lanzamientos.
Pasaran a la mejora las 8 mejores marcas, independientemente de la categoria. Cada
lanzador/a realizara su prueba con el peso correspondiente a su categoria. Los atletas con
licencia de fuera de la Comunidad Valenciana no podrdn pasar a la mejora, salvo que
participen menos de 8 atletas en la prueba.

PREMIACIONES: Los tres primeros/as clasificados/as de cada una de las pruebas y
categorias, acudiran a la zona de podium, para proceder a la entrega de las medallas, no mas
tarde de 5 minutos después de haberse dado los resultados oficiales por megafonia.

Se consideraran Ganadores del Criterium Autonémico de Lanzamientos de
Invierno, y por tanto con derecho a medalla, aquellos atletas que posean licencia en vigor por
la F.A.C.V. para la presente temporada y acrediten su condicion de espafioles.

HORARIO DE LA COMPETICION

MASCULINO HORA FEMENINO

Martillo Juv.- Jun. - Prom. - Senior | 11h00 | Peso Juv.- Jun. - Prom. - Senior

12h10 | Martillo Juv.- Jun. - Prom. - Senior

Peso Juv.- Jun. - Prom. - Senior 12h10

13h00 | Disco Juv.- Jun. - Prom. - Senior

Disco Juv.- Jun. - Prom. — Senior (G-1) | 13h50

Disco Juv.- Jun. - Prom. — Senior(G-2) | 14h40

Jabalina Juv.- Jun. - Prom. — Senior | 15h30 | Jabalina Juv.- Jun. - Prom. - Senior

* G1 de Disco participaran las mejores marcas.
Valencia, 29 de Enero de 2010
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K\\ ANEXO 1

RELACION DE MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION
REALIZADAS DURANTE LA TEMPORADA 08-09 Y 09-10

HOMBRES MUJERES
PRUEBAS

Senior/ Junior | Junior/Juvenil | Cadete*/Juvenil Cadete* - Absoluta
6ke 1250 [Skg 1300 4kg 1250 | o 3 ke 9.30
7260kg 1250 |6kg 1250 | 5kg  13.00 4kg 9.80
17kg 3400 |15kg 3900 1ke 3500 o 800 g 30.00
2kg  37.00 |17kg 3400| 1,5kg  39.00 kg 30.00
6kg 4300 |Skg 46.00|4kg  45.00 ke 34.00
7260kg 43.00|6kg 43.00|5kg 4600 | MARTILLO 4kg 38.00
600g 42.00| 600g  42.00 500 g 32.00
800g 4400 1g00g 44.00|700g 4200 | JABALINA 600 g 32.00

(*) Marcas obtenidas en el 2008-2009 por atletas cadetes que esta temporada son juveniles.



