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Circular nº 35/2010 
ÁREA TÉCNICA 

Modificación, 18 de Febrero de 2010 
CAMBIO DE HORARIO 

CRITERIUM AUTONÓMICO DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO 
 

FECHA: 21 de Febrero de  2010 
LUGAR: Elche 
ORGANIZA: Elche Decatlón Kondy 

 

PARTICIPANTES: Podrán participar todos aquellos atletas de categoría juvenil o superior 
que tengan licencia federada por la Comunidad Valenciana y acrediten la marca mínima de 
participación que se especifica en el Anexo I.  
 

INSCRIPCIONES: las inscripciones se realizarán según modelo colgado en la Web de la 
FACV http://www.facv.es/Castellano/Reglamento/Inscripcion/inscripcionescampeonatos.xls y 
se remitirán vía correo electrónico a la FACV (sectecnica@facv.es ) hasta las 14 h. del 1 de 
febrero de 2010. Un atleta como máximo podrá competir en dos pruebas. Los atletas con 
licencia por otra comunidad y sin vínculo con un club de la Comunidad Valenciana deberán 
realizarlas por medio de su Federación y los atletas con vínculo, podrán realizarla a través de 
su club. El listado de admitidos se publicará en la web de la FACV el miércoles 3 de Febrero. 
 
INTENTOS Y MEJORA: todos los atletas tendrán derecho a realizar 3 lanzamientos. 
Pasarán a la mejora las 8 mejores marcas, independientemente de la categoría. Cada 
lanzador/a realizará su prueba con el peso correspondiente a su categoría. Los atletas con 
licencia de fuera de la Comunidad Valenciana no podrán pasar a la mejora, salvo que 
participen menos de 8 atletas en la prueba. 
 
PREMIACIONES: Los tres primeros/as clasificados/as de cada una de las pruebas y 
categorías, acudirán a la zona de podium, para proceder a la entrega de las medallas, no más 
tarde de 5 minutos después de haberse dado los resultados oficiales por megafonía.  

Se considerarán Ganadores del Criterium Autonómico de Lanzamientos de 
Invierno, y por tanto con derecho a medalla, aquellos atletas que posean licencia en vigor por 
la F.A.C.V. para la presente temporada y acrediten su condición de españoles. 
 

HORARIO DE LA COMPETICIÓN 
 

MASCULINO HORA FEMENINO 
Martillo Juv.- Jun. - Prom. - Senior 11h00 Peso Juv.- Jun. - Prom. - Senior 

 12h10 Martillo Juv.- Jun. - Prom. - Senior 
Peso Juv.- Jun. - Prom. - Senior 12h10  

 13h00 Disco Juv.- Jun. - Prom. - Senior 
Disco Juv.- Jun. - Prom. – Senior (G-1) 13h50  
Disco Juv.- Jun. - Prom. – Senior(G-2) 14h40  
Jabalina Juv.- Jun. - Prom. – Senior 15h30 Jabalina Juv.- Jun. - Prom. - Senior 

 * G1 de Disco participarán las mejores marcas. 
Valencia,  29 de Enero de 2010 
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 ANEXO I 

 
RELACIÓN DE MARCAS MÍNIMAS DE PARTICIPACIÓN 
REALIZADAS DURANTE LA TEMPORADA 08-09 Y 09-10 

 
 

 

HOMBRES MUJERES 
Senior/ Júnior Júnior/Juvenil Cadete*/Juvenil 

PRUEBAS 
Cadete* - Absoluta 

6 kg          12.50 
7,260 kg    12.50 

5 kg       13.00 
6 kg       12.50 

4 kg         12.50 
5 kg         13.00 PESO 

3 kg                    9.30 
4 kg                    9.80 

1,7 kg    34.00 
2 kg       37.00 

1,5 kg    39.00 
1,7 kg    34.00 

1 kg         35.00 
1,5 kg      39.00 DISCO 

800 g                30.00 
1 kg                  30.00 

6 kg          43.00 
7,260 kg    43.00 

5 kg       46.00 
6 kg       43.00 

4 kg         45.00 
5 kg         46.00 MARTILLO 

3 kg                  34.00 
4 kg                  38.00 

800 g     44.00 
600 g     42.00 
800 g     44.00 

600 g       42.00 
700 g       42.00 JABALINA 

500 g                32.00 
600 g                32.00 

 
(*) Marcas obtenidas en el 2008-2009 por atletas cadetes que esta temporada son juveniles. 

 
 


