NIF. G-463674862

FACV

FEDERACIO D'ATLETISME
COMUNITAT VALENCIANA

y Federacion de [tletismo de la (Jomunidad \falenciana

4

Valencia / 29 de junio de 2021

Fatima Diame logra la minima olimpica
en el ultimo intento del ultimo dia

-La valenciana salta 6,82 en el Mitin de Castelléon con un
viento de +2.0

-“Cuando me lesioné, pensé en dejarlo”, recuerda la
saltadora

Era el ultimo dia para conseguir la minima olimpica. Y el ultimo
intento del concurso, el sexto. Fatima Diame (Valencia CA), tras
meses de sufrimiento, de luchar contra varias lesiones en la
rodilla, corrié hacia el foso, salté y, nada mas caer en la arena,
se levantd como un resorte. Pensaba que el salto no era tan
bueno, que era insuficiente. Pero lo que no sabia es que habia
sido el salto perfecto. Que habia hecho 6,82, justo la minima
para clasificarse para los Juegos de Tokio, y que el viento a
favor se habia frenado justo en la frontera de lo ilegal, +2.0.

La valenciana corri6 a abrazarse a su entrenador, Rafa
Blanquer, el hombre que la acogié en su casa cuando era una
adolescente, el técnico que ha dirigido la carrera de grandes
saltadoras como Niurka Montalvo o Concha Montaner, la
persona que la ha conducido hasta Tokio.

Diame estaba radiante después del concurso. “Estoy muy
contenta. Sabia que podia hacerlo y ha sido un aino muy duro
porque he estado de lesion en lesion, pero estas ultimas
semanas he podido entrenar muy bien. Entrenando ya lo habia
saltado y ahora lo he logrado, apurando al maximo, pero lo he
conseguido”.
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En cuanto ha escuchado al juez decir que la medicion era de
6,82, ha empezado a gritar. Pero Blanquer, todo veterania, le
ha advertido inmediatamente que esperara a saber la fuerza
del viento. Antes, en el cuarto, habia logrado su mejor marca
de siempre, con un salto de 6.75, pero ventoso, con un viento a
favor excesivo (+2.9). Pero entonces le han informado de que
era de +2.0 y al fin pudo dar rienda suelta a su felicidad,
saltando sobre el tartan y abrazandose con su entrenador.
Diame, que ha ascendido del séptimo al tercer puesto del
ranking espafol de todos los tiempos, ya solo por detras de
otras dos valencianas como Niurka Montalvo (7,06) y Concha
Montaner (6,92), acababa de lograr el objetivo que persigue
todo deportista. “Es un suefio. Quiero dar las gracias a mi club,
el Valencia CA, que me acogio en su escuela desde que era
pequefa”.

El pasado verano sabiendo que se adentraba en el curso
olimpico, Fatima Diame hablé con su amiga Ana Peleteiro, la
campeona de Europa y plusmarquista espanola de triple salto,
porque queria saber qué mas podia mejorar para lograr los
resultados que se esperaban de ella por la calidad que siempre
ha atesorado. “El afio pasado tuve muchas lesiones y estuve
bastante mal. Ahora no es que ahora me haya centrado mas.
Es que he ido encadenando lesion tras lesidn, pero nunca he
perdido las ganas de entrenar. Ana me dio consejos, que
disfrutara de esto, que es muy bonito, que entrenara, que no
me fijara en los demas. Es muy buena amiga”.

Hay mucho detras de esta minima. Sali de la pista cubierta
lesionada y al aire libre, cuando mejor estaba, me volvi a
lesionar la rodilla. En ese momento pensé en dejarlo. Pero
gracias a mis entrenadores y a mi fisio y a mi novio he podido

salir de esta y he conseguido la minima”.
Para mas informacion:

Fernando Mifiana

Prensa de la FACV

667 59 63 67
fernanminana@gmail.com
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