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FECHA Viernes, 3 de Mayo de 2024
SEDE Valencia Estadio Turia

HORARIO CAMARA DE LLAMADAS

18:10 18:20 18:30 220 m.v.

17:50 18:00 18:30 Triple Salto Triple Salto

17:50 18:00 18:30 Martillo Martillo

17:30 17:40 18:30 Pértiga Pértiga

17:50 18:00 18:30 Jabalina

18:15 18:25 18:35 220 m.v.

18:35 18:45 18:50 500 m.1. 500 m.1.

18:40 18:50 19:00 80 m.v

18:55 19:05 19:15 80 m.v.

18:40 18:50 19:20 Longitud

19:05 19:15 19:25 80 m.L

19:20 19:30 19:40 80 m.l.

19:00 19:10 19:40 Jabalina

19:35 19:45 19:50 1000 m.l. 1000 m.1.

19:20 19:30 20:00 Altura Altura

19:20 19:30 20:00 Disco Disco

19:20 19:30 20:00 Peso Peso

19:45 19:55 20:05 150 m.L

19:55 20:05 20:15 150 m.L

19:35 19:45 20:15 Longitud

20:10 20:20 20:25 1000 m.o. 1000 m.o.

20:20 20:30 20:35 2000 m. Marcha 2000 m. Marcha

| CADENCIADELOSLISTONES |

Altura Mas-Fem 1.08—-1.13-1.18-1.23-1.28 —1.32—-1.36—-1.40 + 3Cm
Pértiga Mas-Fem 1.60 - 1.70 + 10Cm

Tablas de Triple: Masculino - Femenino 7 y 8 m. (Carrera Maxima 15m)



