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1. INTRODUCCIÓN 

La Real Federación Española de Atletismo, en colaboración con la Federación de 
Atletismo de la Comunidad Valenciana y el Ayuntamiento de Valencia, organizará el 
XXXVII Campeonato de España Sub-16 de Short Track que tendrá lugar los días 2 y 3 de 
marzo de 2024 en el Palau Velódromo Lluís Puig de Valencia. 

1.1. Instalación 

La situación de la instalación puede consultarse en el siguiente enlace:  

Ubicación Palau Velódromo Lluís Puig 

En el entorno del Velódromo se pueden encontrar plazas de aparcamiento gratuitas. 

1.2. Acceso a la pista 

El acceso a la pista se realizará a través de la entrada norte de la instalación. 

 
  

https://maps.app.goo.gl/8uFXJebk1p7hFnQZA
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2. NORMAS DE ACTUACIÓN 

2.1. Incorporación 

La hora límite para presentarse al Director de Reunión será la indicada como hora de 
citación en el jurado de competición. 

Cualquier incidencia que le pueda suceder a un miembro del jurado y que afecte a su 
incorporación, suponga un retraso temporal o una ausencia definitiva, 
independientemente del motivo, deberá ser notificada a la mayor brevedad posible al 
CJCV, al correo: comitejueces@facv.es 

Foto del jurado: programada al finalizar la jornada matinal del sábado y/o al comienzo 
de la jornada vespertina del mismo día. 

2.2. Uniformidad 

Todos los miembros del jurado actuarán con el uniforme del Comité Nacional de 
Jueces de JOMA (pantalón azul marino largo, polo azul y chaqueta azul).  

Toda prenda o elemento que no vaya a ser utilizado durante la prueba deberá dejarse en 
la sala de jueces o espacio habilitado para ellos, evitando colgar dichas prendas en sillas 
o dejarlas en el suelo en la zona de competición. 

2.3. Generalidades 

Todos los jueces, antes de comenzar su cometido y una vez finalizado este, deberán 
estar a disposición del Director de Reunión, en la zona de jueces indicada en la grada 
(próxima al cuarto de Dirección Técnica). 

Ningún juez abandonará la instalación hasta no haber recibido la autorización del 
Director de Reunión. 

No se deberá permanecer en el interior de la pista una vez finalizada su función. Los 
desplazamientos se realizarán, siempre que sea posible, por el exterior de la pista. 
Evitando la pista, pasillos, zonas de caída y la zona de delante de la grada de meta.  

Los movimientos en la pista serán los imprescindibles, permaneciendo en nuestro 
puesto y sentados hasta que finalice nuestra prueba. Evitar los grupos de jueces, 
especialmente en concursos, tanto al iniciar como al terminar las pruebas.  

Todos los jueces accederán a la pista por la salida de cámara de llamadas. Los jueces 

mailto:comitejueces@facv.es
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de cada concurso accederán todos juntos y de manera ordenada, excepto el juez de 
atletas que esperará y acompañará a los atletas al concurso. La salida de los miembros 
del jurado será siempre que sea posible por la zona de salida de los atletas. 

En todo momento se tendrá un trato correcto con los atletas, delegados, voluntarios y 
personal de organización. No prestar atención de los comentarios procedentes de la 
grada. En ningún caso discutir con atletas, voluntarios, entrenadores y público. Si 
surgiese alguna discusión o reclamación con un atleta, hay que llamar de inmediato al 
Juez Árbitro correspondiente. 

Todos los miembros del jurado deben de colaborar en el mantenimiento del orden en la 
instalación, no permitiendo la presencia de personas que nos sean atletas participantes 
dentro del recinto de la competición. Se evitarán discusiones o enfrentamientos 
personales, avisando al Juez Árbitro de las posibles incidencias. 

Se colaborará con la Dirección Técnica cuando se observe algún elemento mal situado 
(vallas derribadas, elementos en concursos, …) o ausencia de algún material. 

En el caso de surgir cualquier imprevisto durante las pruebas (rotura o avería de material, 
falta de algún elemento, indisposición de algún compañero, etc.) se informará 
inmediatamente a un responsable (Director de Reunión, Director Técnico, Juez Árbitro u 
otros), evitando tomar cualquier decisión sin consultar. 

Los principales jueces del jurado portarán walkies para comunicación interna, junto con 
una lista de canales. 

Los jueces accederán a la pista con lo único y necesario para el desarrollo de las 
pruebas, es decir, no se sacarán mochilas, ni bolsos, ni ropa innecesaria. Está 
expresamente prohibida la utilización de teléfonos móviles y/o cámaras fotográficas 
en el interior de la zona de competición. 

Apunte extra: En recuerdo de las victimas del incendio ocurrido en Valencia la pasada 
semana está previsto un minuto de silencio el sábado a primera hora de la tarde, unos 
minutos antes de la primera salida (16:57). 

2.4. Cámara de llamadas 

La cámara de llamadas está situada próxima al área de calentamiento y bajo las gradas 
de contra meta. (Ver Plano 1, página 21) 

Los jueces asignados en esta función se presentarán con suficiente antelación para 
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comprobar la situación de la misma y el material disponible. 

Entrada a pista: se realizará en todas las pruebas desde la cámara de llamadas, 
acompañados por jueces de acuerdo con el horario de cámara de llamadas, salvo 
instrucciones concretas, siempre y cuando la pista esté disponible y con la ropa de 
competición para los atletas. 

En la página 15 de este manual se encuentra el horario de cámara de llamadas. Este 
horario es de estricto cumplimiento 

El control de la cámara de llamadas deberá ser amable, breve y riguroso, debiendo 
anotar las ausencias o cambios en los listados iniciales. Se anotarán inequívocamente 
los atletas que están presentes y ausentes. 

El procedimiento será el siguiente: 

1. Identificarán a los participantes mediante la licencia digital, DNI o pasaporte. 

2. Comprobarán que lleva la uniformidad oficial de su club (todos los atletas tienen que 
entrar y salir de la cámara de llamadas con la equipación de su club puesta. No 
podrán llevar la camiseta en la mano o guardada). 

3. Dorsales. En el momento de la confirmación, los atletas recibirán el dorsal o dorsales 
para la camiseta de competición, los cuales deberán llevar de forma totalmente 
extendidos en la parte frontal del torso (y espalda), exceptuando las pruebas de 
saltos, en las que podrán llevar tan solo uno (pecho o espalda). No se permitirá la 
participación de aquellos atletas que lleven el dorsal doblado o recortado. En las 
carreras por calles se podrán entregar dorsales de pantalón. 

4. Zapatillas. Revisarán el grosor de la suela de las zapatillas según la normativa de 
zapatillas de atletismo y la longitud de los clavos (6mm. excepto salto de altura: 
9mm.) 

5. Controlarán la publicidad, cubriendo aquella que no cumpla con la normativa actual 
sobre publicidad de la RFEA. 

6. Entregarán las hojas definitivas a los encardados de conducir a los atletas a pista. 

No retendrán la salida a pista de ninguna carrera o concurso por falta o retraso de alguno 
de los atletas. En caso de cualquier incidencia avisar a la Dirección de Competición 
y/o al Juez Árbitro correspondiente. No se permitirá la entrada a la cámara de llamadas 



 FF 

 

MANUAL DE JUECES 

8 

a personas distintas de los atletas llamados a competir. 

Los atletas de carreras tienen que salir a la pista vestidos con la ropa de competición. 
Los voluntarios con las cestas los esperarán en la zona habilitada para su recogida.  

En cámara de llamadas no deberán dejar ninguna de sus pertenencias. En caso de tener 
que requisar algún tipo de enser personal se deberá de entregar un recibo al atleta y 
guardar el objeto en una bolsa con su nombre para su posterior devolución. 

2.5. Dirección Técnica 

Dispondrán de todos los medios técnicos y materiales necesarios para el control de una 
prueba y los tendrán preparados y a disposición de los jueces con suficiente antelación. 

Sarán los responsables de la homologación de los artefactos de competición, no 
autorizando la salida a pista de los que no cumplan las especificaciones 
correspondientes. 

HOMOLOGACIÓN DE ARTEFACTOS Y ENTREGA DE PÉRTIGAS 
Prueba Límite presentación en Dirección Técnica 

Lanzamiento de peso hombres Sábado 9:15 
Lanzamiento de peso Pentatlón Sábado 11:00 

Lanzamiento de peso Exatlón Sábado 16:30 
Lanzamiento de peso mujeres Domingo 9:30 

Salto con pértiga hombres y mujeres Durante toda la competición (hasta 2h antes 
del comienzo de cada prueba) 

Para cada concurso se dispondrá de una cesta, debidamente identificada, con todo el 
material para su desarrollo. Al termino de cada prueba y con la mayor diligencia posible, 
retirará todas las marcas y material de los atletas que haya quedado en la zona de 
competición. 

Una vez recogidos los artefactos, aquellos que sean de los atletas serán enviados a la 
Dirección Técnica para su recogida por los propietarios, no más tarde de 30 minutos 
después de finalizada la prueba. 

Entregarán al jurado de lanzamientos un listado con los artefactos que se utilicen en 
cada concurso, con marca y modelo, para su control de uso. 

Las pértigas estarán en la pista con antelación suficiente para realizar el calentamiento 
y al final del concurso serán recogidas y almacenadas en la Dirección Técnica hasta su 
recogida por parte de sus propietarios. 
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No permitirán que ninguna persona ajena tenga acceso a la Dirección Técnica. 

2.6. Auxiliares del Juez Árbitro 

El Juez Árbitro de carreras dará las instrucciones necesarias para el desarrollo de su 
función. Utilizarán banderas amarillas en caso de incidencias o infracciones, con 
rapidez y tomando esta decisión con firmeza y sin dudas.  

Comunicarán la incidencia al Juez Árbitro de Carreras rellenando el correspondiente 
impreso. 

2.7. Jueces de Salidas 

Junto con el Juez Árbitro de Carreas y el Juez Jefe de Foto-Finish realizarán las 
comprobaciones y el test “0”. 

Tras la realización del test “0”, y antes de la primera salida de cada jornada, se reunirán 
con el Coordinador de Salidas (si lo hubiera) para proceder a la asignación de las salidas 
que dará cada juez, así como para unificar los diferentes movimiento y gestos que se 
realizarán en las distintas salidas. 

Saldrán a la pista ordenadamente en fila, situándose en sus puestos diez minutos antes 
de la salida de los atletas de la primera prueba, procurando no hacer grupos durante la 
espera. 

Tendrán a los atletas dispuestos al menos dos minutos antes de la hora prevista para 
realizar su presentación. 

2.8. Jueces de Llegadas 

Actuarán exclusivamente en las carreras de anillo. 

Los jueces de llegadas y cuentavueltas siempre actuarán sentados. Comunicarán por el 
medio que se les asigne, lo más rápidamente posible el orden de cada llegada a la Foto- 
Finish. 

2.9. Jueces de Foto-Finish 

Realizarán los controles previos reglamentarios, de acuerdo con los demás 
responsables. 

Supervisarán la introducción informática de los resultados de las carreras. Recibida la 
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comunicación de una posible descalificación, no darán oficialidad a la prueba hasta 
recibir la resolución del Juez Árbitro de carreras. 

2.10. Jueces conducción de Atletas 

Se debe vigilar durante el trayecto que no haya ningún cambio de equipación o 
manipulación de dorsales. 

Para los atletas de carreras un miembro del equipo de salidas al comienzo de la comitiva 
será el responsable de llevar a los atletas hasta los diferentes puntos de la salida. 

Nunca se sacará a pista más de una serie, escalonando su salida en el tiempo si fuese 
necesario. 

Para los atletas de concursos, el juez de atletas al principio de la comitiva será el 
responsable de conducir a los atletas. 

2.11. Jueces de EDM 

Las calibraciones deberán hacerse con la suficiente antelación, de forma que no afecten 
a los atletas durante la prueba, ni durante el calentamiento previo a la misma. Los jueces 
de EDM deberán acudir con la antelación suficiente para cumplir este punto, 
especialmente en la primera prueba de la jornada. 

Harán las mediciones de manera rápida procurando no retrasar el normal desarrollo del 
concurso. El juez de caídas no abandonará su punto de caída hasta que el juez de EDM 
le realice la señal previamente acordada. 

2.12. Jueces de Concursos 

Cada juez debe conocer su ubicación en el concurso para evitar movimientos y grupos 
innecesarios. 

El juez designado recogerá a los atletas en la cámara de llamadas a la hora de salida a 
pista y los acompañará a la zona del concurso. 

El resto de los miembros estarán en la zona del concurso con antelación suficiente (10 
minutos). Comprobarán que todo está disponible. En las pruebas de lanzamientos 
comprobarán que los artefactos están antes de la llegada de los atletas. 

El secretario de cada concurso llevará el control de los intentos tanto en el programa 
informático como en la hoja de campo. Controlarán el tiempo de cada intento y en 
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pértiga la profundidad. 

Al finalizar el concurso, recogerán todo el material utilizado (marcas de los atletas, 
carpetas, banderas, cintas métricas, dejándolos en la cesta del concurso). Dejarán las 
sillas bien ordenadas.  

La salida de los atletas de la zona de competición se realizará siempre por las escaleras 
junto al pasillo de pértiga. 

En saltos verticales los atletas eliminados en cada ronda abandonarán la zona de 
competición acompañados por un juez. En todos los concursos al finalizar la prueba, los 
atletas abandonarán la pista conjuntamente acompañados por los jueces. 

El juez jefe y el juez de atletas preparan a los participantes de la forma que se indique 
para su presentación al público a la hora prevista (sólo si hubiera presentación). 

Los atletas tienen su tiempo de calentamiento, en caso de retraso o de que los atletas 
no puedan calentar por otro motivo, se deberá avisar al Juez Árbitro de concursos, nunca 
tomar la decisión de retrasar o comenzar el concurso. 

En saltos horizontales y lanzamientos, ochos atletas pasarán a disputar la mejora 
concediéndose tres intentos adicionales (excepto en pruebas combinadas). 

Los jueces de caídas (saltos horizontales y lanzamientos) no abandonarán el punto de 
caída hasta que el juez encargado de EDM les haga la señal previamente acordada. 

En salto con pértiga se anotará de forma clara la colocación de los saltómetros en todos 
los saltos y se mostrará en el marcador correspondiente. 

En lanzamiento de peso, el juez de artefactos anotará el número del artefacto utilizado 
en cada lanzamiento en una hoja de campo que entregará en Dirección Técnica. 

Los resultados se realizarán a través del programa informático de la RFEA y con copia en 
papel, cotejándose después de cada ronda. Las hojas de campo, una vez firmadas por el 
Juez Jefe y el Secretario, se visarán por el Juez Árbitro de concursos y se entregarán al 
Director de Reunión. 

En cado de récord se avisará de inmediato al Juez Árbitro. 
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2.13. Juez de atletas 

Estará situado en la zona de atletas de cada concurso. 

Distribuirá dos marcas de talonamiento, facilitadas por la organización, a cada 
participante, no permitiendo el uso de ningún otro tipo de marcas y controlando sus 
dorsales y ensayos previos. 

Procurará que el siguiente atleta esté informado de su turno.  

Controlará que los atletas sean acompañados para ir al aseo y que no abandonen sin 
permiso la zona inmediata de la prueba durante la competición. 

2.14. Jefe de pista 

Se encargará de que todos los participantes, una vez finalizada su actuación, abandonen 
la pista de la manera más rápida, ordenada y correcta posible por la zona habilitada para 
la salida de pista. Su trato será educado y correcto en todo momento. 

Evitará, en la medida de lo posible y si no recibe otras indicaciones, las vueltas de honor, 
carreras en la recta principal y acercamientos a las gradas de los primeros clasificados. 

Controlará y evitará el acceso a la pista a participante o personas no autorizadas. 
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3. NORMATIVA TÉCNICA DE COMPETICIÓN 

3.1. Cadencia de los listones 

Altura de los listones. Se establecerán de acuerdo con las inscripciones de los atletas 
que participarán en el campeonato.  

CADENCIAS EN LAS FINALES DE SALTO DE ALTURA Y SALTO CON PERTIGA 

SALTO DE ALTURA HOMBRES 1,61 - 1,66 - 1,71 - 1,74 - 1,77 - 1,80 - 1,82 +2 

SALTO DE ALTURA MUJERES 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 - 1,61 - 1,64 - 1,66 +2 

SALTO CON PÉRTIGA HOMBRES 3,00 - 3,20 - 3,35 - 3,45 - 3,55 - 3,65 - 3,75 - 3,80 +5 

SALTO CON PÉRTIGA MUJERES 2,60 - 2,80 - 2,95 - 3,05 - 3,15 - 3,25 - 3,30 +5 

En el momento en que sólo quede un atleta en competición (si es el vencedor), este 
podrá solicitar la altura del listón que deseé (salvo en pruebas combinadas). 

En las pruebas combinadas, la altura inicial será la más baja de las solicitadas por los 
participantes, subiendo el listón de la siguiente forma: 

Exatlón hombres 
Salto de Altura De 6 en 6 cm hasta 1.50 Después de 3 en 3 cm 

Pentatlón mujeres 

Salto de Altura De 6 en 6 cm hasta 1.33 Después de 3 en 3 cm 

 

3.2. Desarrollo de las pruebas en la pista oval Clasificación para las siguientes rondas 

Carrera Tacos de salida Desarrollo 

300m Sub16 Sí 1ª y 2ª curva por calles 

600m Sub16 No 1ª curva por calles 

1.000 m y superiores No Calle libre 
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3. 3.  Datos de participación y progreso hasta la final 
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3.4. Horario de Cámara de llamadas 
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4. Jurado Técnico de competición 

1ª Jornada: Sábado 2 de marzo, sesión matutina 
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2ª Jornada: Sábado 2 de marzo, sesión vespertina 
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3ª Jornada: Domingo 3 de marzo, sesión matutina 
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5. Planos de la instalación  
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Campeonato de España Sub-16 Short Track 2024 

Normas Reguladoras de Campeonatos 2024 
 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB-16 SHORT TRACK 
 

CLAUSULA DE GÉNERO 

La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de 

sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en la presente 

Circular se entenderán referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que 

específicamente se haga constar que se refiere a uno u otro género.  

 

CLAUSULA DIFUSION IMÁGENES MENORES. 
La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad 
debe en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA o cualquier titular de estas. Su uso o publicación no 
autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo 
responsable el autor de cualquier infracción que dicho uso pudiera conllevar.  
 

Art. 1) La Real Federacion Española de Atletismo, en colaboración con la Federacion de Atletismo de la 
Comunidad Valenciana y el Ayuntamiento de Valencia, organizará el XXXVII Campeonato de España Sub-16 de 
Short Track que tendrá lugar los días 2 y 3 de marzo de 2024 en el Palau Velódromo Lluis Puig de Valencia. 

 
Art. 2) PARTICIPACIÓN Y CRITERIOS DE ADMISIÓN:  
Podrán tomar parte los atletas con licencia RFEA nacidos en 2009 y 2010 que hayan obtenido las siguientes 
marcas mínimas conseguidas desde el 1 de noviembre de 2023 hasta el 19 de febrero de 2024 inclusive: 

 

Hombres Mínimas de participación Mujeres 

7.40 60 m 8.00 

37.75 300 m ST 42.00 

37.20 300 m AL 41.45 

1:29.00 600 m 1:40.00 

2:45.00 1000 m 3:05.00 

9:20.00 3000 m 10:40.00 

9.15 60 m vallas 9.40 

1.76 Salto de Altura 1.60 

3.35 Salto con Pértiga 3.00 

6.20 Salto de Longitud 5.30 

12.50 Triple Salto 11.20 

13.40 Lanzamiento de Peso 11.50 

3.500 Exatlón / Pentatlón 3.050 
 

Para las pruebas de velocidad y vallas no se admitirán las marcas obtenidas con cronometraje manual. En todas las 
pruebas se admitirán marcas realizadas al Aire Libre. En las marcas de 60 m y 60 m vallas, Salto de Longitud y 
Triple Salto conseguidas al Aire Libre, deberá registrarse el viento conforme a las reglas técnicas de WA: 17.8 a 
17.13 (para carreras) y 29.10 a 29.12 (para concursos), no admitiéndose las marcas con viento superior a 2 m/s. 
 
Art 3) ADMISION DE ATLETAS QUE SE HAYAN QUEDADO CERCA DE LA MINIMA DE PARTICIPACION 
En el caso de que el número de atletas con mínima en alguna prueba no alcanzara la cuota de participación que se 
indica a continuación:  

• 60 m y 60 m vallas  32 atletas 

• 300 m y 600 m   24 atletas 

• 1000 m    36 atletas 

• 3000 m    15 atletas 

• Concursos y Combinadas 14 atletas 
 

La RFEA podrá aceptar, por orden de marca y hasta alcanzar la cuota de participación indicada, la participación de 
atletas con licencia RFEA en vigor que se hayan inscrito en el plazo establecido. La RFEA se reserva, por interés 
del campeonato, el derecho de tramitar invitaciones a atletas españoles, sin que implique la ampliación de la cuota 
de participación señalada en el presente artículo. 
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Se repescará a los atletas inscritos en plazo cuando presenten mejor marca que la indicada en el siguiente cuadro: 
 

Hombres Marcas de Repesca Mujeres 

7.60 60 m 8.30 

39.00 300 m ST 42.50 

38.45 300 m AL 41.95 

1:31.00 600 m 1:43.00 

2:50.00 1000 m 3:12.00 

9:30.00 3000 m 10.55.00 

9.40 60 m vallas 9.65 

1.71 Salto de Altura 1.55 

3.20 Salto con Pértiga 2.80 

5.90 Salto de Longitud 5.05 

12.20 Triple Salto 10.95 

13.10 Lanzamiento de Peso 11.00 

3.200 Exatlon / Pentatlon 2.850 

 
En las pruebas de velocidad de anillo se aplicará un factor de ajuste entre las marcas obtenidas en competiciones 
al aire libre y short track, para comparar ambas marcas, y determinar el orden de prioridad en la lista de espera de 
repesca:  

• 300 m AL se añadirá 0.55” y se comparará con la marca de 300 m en ST 
Ejemplo: 39.20 en 300 m AL sería equivalente a 39.75 en 300 m ST  
 

En caso de empate para la última plaza en la repesca, la prioridad se otorgará a la segunda mejor marca obtenida 
por los atletas en otra competición dentro del período de validez de las marcas mínimas. En caso de que el empate 
persista, se resolverá teniendo en cuenta la siguiente mejor marca, y así sucesivamente, hasta que se resuelva el 
empate. 
 

Plazo para renunciar a la prueba en la que se está admitido. La RFEA dará 24 horas de plazo (hasta las 14:00 
del miércoles 21 de febrero) para que los atletas puedan renunciar a participar en alguna prueba y, de ese modo, 
repescar al siguiente atleta por marca. Pasado este plazo no se realizarán repescas, aunque se comunicasen bajas.  
 
Art 4) NORMAS TÉCNICAS 
1. La competición se desarrollará en cuanto a distancias y alturas de vallas y pesos de los artefactos de 

lanzamientos de acuerdo con lo establecido en el Reglamento de World Athletics para las competiciones de 
cada categoría. 

2. En las carreras por calles, las series previas serán establecidas de acuerdo con el número de atletas y sus 
marcas de la temporada, anunciándose en las listas de salida el sistema de clasificación para la fase siguiente. 
Se ruega a todos los clubes y atletas participantes que hagan constar en las inscripciones las mejores marcas 
de la temporada conseguidas por los atletas inscritos. 

3. En las pruebas de saltos horizontales y los lanzamientos, ocho atletas pasarán a disputar la mejora, 
concediéndose tres intentos adicionales. 

4. Altura de los listones. Se establecerán de acuerdo con las inscripciones de los atletas que participarán en el 
campeonato. En las pruebas combinadas, la altura inicial será la más baja de las solicitadas por los 
participantes, subiendo el listón de la siguiente forma: 
 

Exatlón Hombres  

Altura de 6 en 6 cm hasta 1.50 después de 3 en 3 cm 

Pentatlón Mujeres  

Altura de 6 en 6 cm hasta 1.33 después de 3 en 3 cm 

5. Acceso a ronda final. En todas las pruebas se utilizará el criterio de participación de World Athletics para el 

acceso a la ronda final con las siguientes puntualizaciones: 

• 600 m: Clasifican 8 atletas compartiendo las calles 2 y 5 los 4 atletas con peor ranqueo 

• 1000 m: Clasifican 12 atletas 
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En instalaciones con numero de calles superior a 6 se utilizará las calles exteriores, pero no se admitirá mayor 

número de atletas de los indicados en la normativa WA. 

Art. 5) INSCRIPCIONES  

Las inscripciones deberán realizarse a través de la plataforma extranet de la RFEA hasta las 23:59 del lunes 19 
de febrero de 2024. El coste de inscripción por cada atleta es de 10€ el cual se deberá abonar mediante 
domiciliación bancaria a su club (o Federacion Autonómica si el atleta fuese independiente) 

En el momento de la inscripción se debe seleccionar, en el desplegable, la prueba con la que se desea ser inscrito 
siendo responsabilidad del club el elegir la que recupere mejor marca o valor de marca. En el caso de que la marca 
que recupera no sea la esperada contactar con el Área de Competición de la RFEA imansilla@rfea.es para 
comprobarlo (siempre antes del cierre de inscripciones).  

LIMITACION DE PRUEBAS. Cada Atleta sólo podrá inscribirse en un máximo de 2 pruebas. En el caso de 

participar en dos carreras sólo podrá participar en una de más de 200 metros. Los atletas de pruebas combinadas 

sólo podrán competir en ellas. 

La RFEA dará un plazo de 24h desde la publicación de Listados de admitidos para que los atletas que se hayan 

inscrito en más pruebas de las reglamentarias corrijan esta situación. En caso de que pasado este periodo algún 

atleta no lo hubiera corregido la RFEA lo hará de oficio eliminándole de la prueba donde peor esté situado en el 

listado de inscritos (a los atletas de combinadas se les borrará de las demás pruebas). Una vez hecho esto la 

inscripción no se podrá modificar. 

Art. 6) CONFIRMACIONES  

Las confirmaciones de atletas se harán a través de la aplicación telemática de la RFEA. El club recibirá por email el 
miércoles 28 de febrero un enlace para acceder a la aplicación RFEA de confirmaciones. 

 

Aquellos clubes que el jueves 29 de febrero por la mañana no lo hubiesen recibido deberán ponerse en contacto 
con el Área de Competiciones de la RFEA ajimenez@rfea.es para solicitar el mismo. 

 

El horario de confirmaciones será: 

• Pruebas que se celebren con anterioridad a las 15:00 horas del sábado, deberán confirmar antes de las 21:00 
horas del viernes. 

• La participación en el resto de las pruebas se deberá confirmar antes de las 12:00 horas del sábado.  

El delegado de cada club será el responsable de confirmar la participación de cada atleta en la/s diferentes pruebas/s 
que esté inscrito. En el caso que no se realizase, se entenderá que renuncia a su derecho a participar en aquellas 
pruebas donde no haya sido confirmado. Los atletas independientes deberán contactar con el delegado de la RFEA 
indicado en la información técnica para confirmar su participación en el campeonato.  

Art. 7) RETIRADA DE DORSALES  

Todos los dorsales y acreditaciones del equipo deberán ser recogidos por el delegado del club (o persona autorizada) 

en el lugar designado por la organización con el siguiente horario: 

• Viernes: 18:00 a 21:00 

• Sábado: de 09:00 a 13:00 y de 16:00 a 21:00 

• Domingo: de 09:00 a 11:00 

Durante la competición y sobre todo al entrar en cámara de llamadas, los atletas deberán llevar la licencia federativa 

digital o documento que acredite la identidad.  

Art. 8) ACREDITACIONES DELEGADOS DE EQUIPO Y ENTRENADORES.  

Con objeto de mantener despejada la zona de calentamiento y así hacerla más cómoda para los atletas (teniendo 
en cuenta las reducidas dimensiones existentes), solo tendrán acceso a esta zona los atletas que vayan a participar 
en cada jornada. Así mismo se habilitará una zona delimitada, dentro de la zona de calentamiento, para que puedan 
estar los entrenadores, delegados y/o cualquier otro personal de apoyo de los atletas participantes. El número 
máximo de delegados que cada club podrá acreditar para acceder a esta zona será: 
• 1 a 5 atletas 1 delegado 
• de 6 a 10 atletas 2 delegados 
• de 11 a 15 atletas 3 delegados y así sucesivamente.  

mailto:imansilla@rfea.es
mailto:ajimenez@rfea.es
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Del mismo modo los entrenadores de los atletas podrán acreditarse siempre y cuando posean licencia RFEA y 

aparezcan en la licencia de su atleta como su entrenador. 

La petición de acreditaciones finaliza a las 10:00 horas del lunes 26 de febrero de 2024 en el enlace que se indica a 

continuación: 

SOLICITUD DE ACREDITACION DE DELEGADOS Y ENTRENADORES DE ATLETAS 

Art. 9) HORARIO 

1ª jornada, sábado 2 de marzo - mañana 

Hora Prueba Ronda Sexo 

10:00 60 m vallas Pentatlón Mujeres 

10:10 60 m vallas Eliminatorias Hombres 

10:20 Salto de Longitud FINAL Hombres 

10:30 60 m Eliminatorias Mujeres 

10:40 Salto de Altura Pentatlón Mujeres 

10:50 60 m Exatlón Hombres 

11:30 Lanzamiento de Peso FINAL Hombres 

11:40 Salto con Pértiga FINAL Mujeres 

11:40 300 m Semifinales Hombres 

12:15 Salto de Longitud Exatlón Hombres 

12:10 300 m Semifinales Mujeres 

12:40 1.000 m Semifinales Mujeres 

13:15 1.000 m Semifinales Hombres 

13:15 Lanzamiento de Peso Pentatlón Mujeres 

2ª Jornada, sábado 2 de marzo tarde 

Hora Prueba Ronda Sexo 

17:00 Salto de Altura FINAL Mujeres 

17:00 60 m Eliminatorias Hombres 

17:25 60 m vallas Eliminatorias Mujeres 

17:30 Salto de Longitud Pentatlón Mujeres 

17:45 60 m vallas Semifinales Hombres 

18:15 600 m Semifinales Mujeres 

18:20 Salto con Pértiga FINAL Hombres 

18:25 Lanzamiento de Peso Exatlón Hombres 

18:50 600 m Semifinales Hombres 

19:15 60 m Semifinales Mujeres 

19:35 Salto de Altura Exatlón Hombres 

19:40 60 m vallas FINAL Hombres 

19:45 Triple Salto FINAL Mujeres 

19:50 600 m Pentatlón Mujeres 

20:10 3.000 m FINAL Hombres 

20:30 3.000 m FINAL Mujeres 

20:50 60 m FINAL Mujeres 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://rfea.typeform.com/to/dOZA0TER
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3ª jornada, domingo 3 de marzo mañana 

Hora Prueba Ronda Sexo 

10:00 Lanzamiento de Peso FINAL Mujeres 

10:15 Salto de Longitud FINAL Mujeres 

10:25 Salto de Altura FINAL Hombres 

11:20 60 m vallas Exatlón Hombres 

11:35 60 m vallas Semifinales Mujeres 

11:50 60 m Semifinales Hombres 

12:10 300 m FINAL Hombres 

12:15 Triple Salto FINAL Hombres 

12:20 300 m FINAL Mujeres 

12:30 1.000 m Exatlón Hombres 

12:40 600 m FINAL Mujeres 

12:50 600 m FINAL Hombres 

13:00 1.000 m FINAL Mujeres 

13:10 1.000 m FINAL Hombres 

13:20 60 m vallas FINAL Mujeres 

13:30 60 m FINAL Hombres 
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