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JORNADAS TECNICAS Y FORMATIVAS PNTD RFEA — FACV

La Federacién de Atletismo de la Comunidad Valenciana y la Real Federacién Espafiola de Atletismo (RFEA), desarrollando el
Programa Nacional de Tecnificacién Depottiva (PNTD) para 2026 de la RFEA, organizaran la siguiente Jornada de Formacién
Técnica de Especializaciéon y Seguimiento:

SECTOR Lanzamientos
ACTIVIDAD Jornada Técnica de Lanzamiento de martillo
OBJETIVOS/ . . . . . .
Diferenciar y aplicar el rol del lado derecho (motor) y lado izquierdo (eje) en la rotacion
CONTENIDOS yap (motor) y 9 (€e)
LUGAR Valencia
INSTALACION Estadio Rio Turia
FECHA sabado, 17 de octubre de 2026
COORDINADOR FACV A designar
ENTRENADOR ESPECIALIZADO RFEA [José Garcia Ros
PONENTE INVITADO
ATLETA ANO ENTRENADOR
ATLETASY ENTRENADORES (2009 a 2012)
CONVOCADOS Lena Nemesio Ozorowska 2011 Purificacion Nieto Sainchez-Camacho
(se considera que la presencia del Carlos Aicart Bellido 2011 Antonio Simarro Rius
entrenador personal es un factor prioritario Jaume Rico Sanchez 2011 _
y esencial en las jornadas para las que han — -
: Inés Garcia Llorens 2010 Antonio Simarro Rius
sido convocados atletas y entrenadores, por
lo que la asistencia debe ser coniunta y si el Adela Planell Segura 2009 Antonio Simarro Rius
entrenador personal no asiste, tampoco Daniel Gonzalez Zacares 2009 Juan Vicente Escolano
4 hacerlo el atl | i
podrd hacerlo N at. cta, savo excepeiones Hugo De La Chica Rasadean 2010 Antonio Simarro Rius
justificadas)
Gabriel Rédenas Garcia de Dionisio 2010 -
Emma Rodrigo Colomer 2012 Martina de la Puente Pifiera
ATLETAS Y ENTRENADORES T Cobert Tone 010 oo S ®
RESERVAS yare Cubertorer Honciuc ntonio Simarro Rius
Laia Macian Monzo 2011 Antonio Simarro Rius

CONFIRMACIONES: Todos los atletas y técnicos convocados (incluidos los reservas) deberan confirmar su participaciéon o

no en la actividad cumplimentado el link indicando a continuacién, hasta el lunes anterior a la actividad a las 14 horas. En caso
de no haber confirmado, otros atletas se incorporaran de entre los posibles reservas que si hubieran confirmado. Los
entrenadores sin licencia de entrenador/monitor en 2026 no podran participar en la jornada.

LINK DE CONFIRMACION PARA ATLETAS Y ENTRENADORES: Enlace al formulario

ENTRENADORES/AS: Adicionalmente, podran participar en las Jornadas aquellos entrenadores con licencia
nacional o autonémica por la FACV, auin sin tener atletas convocados en esta jornada, que lo soliciten dentro del plazo

de confirmacién indicado anteriormente a rmerino@facv.es y que el Comité Técnico de la FACV considere de interés para la
especialidad en su ambito autonémico para las categorfas sub-16 y sub-18.

OBLIGATORIO: Todos los entrenadores personales e invitados que participen en las Jornadas deberan de haber realizado el
curso de Salvaguarda de la World Athletics (Curso Conceptos Basicos de Salvaguardia).

Cuso de Salvaguarda de W.A. : https://elearning.wortldathletics.org/access/login

Asimismo, deberan de aportar previamente a la Jornada el certificado de realizacién del curso a través del siguiente enlace. Si no

hacen este tramite hasta el martes anterior a la jornada no podran participar en ella. Siempre que no lo hubieran presentado
anteriormente.

Adjuntar certificado realizacion curso: https://tfea.typeform.com/to/MkaulHyr



https://forms.gle/Cn7WPUMicmamYfuUA
https://elearning.worldathletics.org/access/login
https://elearning.worldathletics.org/access/login
https://elearning.worldathletics.org/access/login
https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr
https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr
https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr
https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr
https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr
https://elearning.worldathletics.org/access/login
https://elearning.worldathletics.org/access/login

NOVEDAD: tras la jornada, en el plazo méaximo de 15 dias, todos los entrenadores/as participantes recibirin por email un
recibo para abonarles el desplazamiento. Este recibo debera ser devuelto firmado, en un plazo maximo de 30 dias tras la
finalizaciéon de la jornada, a la siguiente direccion: anabenito@facv.es

El Coordinador de la Jornada sera el encargado de coordinar integramente la actividad, siendo responsable de:
o Estar presente en la totalidad de la jornada, desde momentos antes del inicio de la misma hasta su finalizacién.

o Reserva y gestion de la instalacién y otros anexos necesarios (p.e. aula o sala de reuniones, etc.) junto con la
federacion autonémica.

o Reserva y gestién del uso de la instalacién donde se celebre la jornada y otros anexos necesarios (p.e. aula o sala
de reuniones, etc.) en coordinacién con la FACV.

o Reserva y gestion del pago y factura del lugar para comer a mediodfa en coordinacién con la FACV.

o Gestion y control de la idoneidad y cantidad suficiente de material necesario de acuerdo con el entrenador
especializado designado.

o Supervision, recepcién y control de asistencia de los participantes en la Jornada.
o Recabar informacioén a los participantes para realizar el listado a enviar a la RFEA.

o Supervision del desarrollo de las actividades dentro de los horarios programados.

o Atender, si fuera necesario, a los atletas participantes en la primera parte de la jornada y organizar actividades e
informacién para ellos.

o Informar a los atletas, entrenadores y el resto de los asistentes a la jornada, sobre las Politicas de Salvaguardia y
Proteccién de la RFEA, los derechos y deberes de los depottistas y todos aquellos aspectos incluidos en la Ley
del Deporte en cuanto a lo discriminacién de personas que toman parte en el deporte por su condicion sexual,
raza, religiéon o condicion social.

o Supervision, si fuera necesario, del cumplimiento de las medidas sanitarias que pudieran estar vigentes.
o Atencién de las posibles contingencias que puedan surgir durante el desarrollo de la Jornada.
o Actuar como Delegado/a de Salvaguarda y Proteccion de la RFEA.

o Realizar y enviar un informe con la valoracién de la jornada realizada, junto al listado de participantes. Ambos documentos
deberan ser enviados en el plazo maximo de 7 dias al siguiente email: rmerino@facv.es



HORARIO DE LA ACTIVIDAD: Todos los atletas y técnicos convocados deberan seguir con puntualidad el siguiente

horario para un correcto desarrollo de la actividad:

Horario / Actividad

Contenidos

9:45 horas
Recepcion de Entrenadores

Recepcion de los entrenadores por parte del coordinador de la Jornada.
Silos atletas se desplazan con el entrenador personal, se habilitara un espacio de espera para los atletas,
supervisado por el coordinador.

10:00 a 11:15 horas
Sesion tedrica

Sesion tedrica del Entrenador Especializado sobre los contenidos programados, dirigida a los entrenadores.

11:15 horas
Recepcion de atletas

Recepcion de los atletas por patte del coordinador de la Jornada.

11:30 a 13:30 horas
Sesion practica 1

Sesién que abordard la aplicacién practica de los contenidos tratados en la sesién tedrica.

14:00 a 15:30

Comida y descanso

15:30 a 16:45 horas
Charla para atletas y entrenadores

Charla inspiradora o formacién complementaria o revisién de la actividad de la mafiana, ya sea por parte del
ponente, si lo hubiera, o por parte del entrenador especializado.

17:00 a 18:30 horas
Sesion practica 2

Continuacion de la aplicacion practica

18:30 horas

Finalizacion de la jornada

DESPIAZAMIENTOS: Los atletas convocados acudiran a la actividad por sus medios.
Los entrenadores convocados deberan comunicar al coordinador de la actividad su forma de desplazamiento con suficiente

antelacién para firmar el recibo correspondiente durante la actividad.

Todos los atletas y técnicos acudirin directamente a la instalacion correspondiente en la fecha y horario indicados.

Es obligatorio para todos los participantes menores de edad entregar al coordinador de la actividad para poder incorporarse a la
misma la Hoja de autorizacion que se encuentra al final de esta circular:

Area Técnica FACV




HOJA DE AUTORIZACION (solo para atletas menores de edad)

Don/Dofia ,
con DN.I. n® como padre/madre/tutor responsable del
del atleta ;menor de edad:

AUTORIZO a mi hijo a acudir y participar en la actividad antes descrita bajo el acompafiamiento y tutela de los técnicos
designados y publicados por la FACV.

Asimismo, declaro que tanto el menor autorizado como el abajo firmante conocemos y aceptamos las normas de convivencia y
disciplina de dicha actividad y doy MI CONSENTIMIENTO para:

e que en caso de urgencia los Servicios Médicos oportunos realicen reconocimiento médico y el tratamiento de cualquier
proceso crénico o agudo que pueda padecer el menor durante la actividad.

e que en caso de indisciplina grave se estudien las medidas de correccién y el eventual regreso a casa antes de la finalizacién
prevista de la actividad.

e que salga del recinto del alojamiento/comida en los petiodos previstos de descanso durante la actividad, por la localidad
donde se celebra la misma, previa autorizacion del responsable de la misma.

Firma

Firmado:

En ,a de de

Teléfonos de contacto de los padres durante la concentracion:

Teléfonos de contacto: /

Consiento expresamente a la Real Federacion Espafiola de Atletismo (en adelante RFEA), con domicilio en Avenida de Valladolid, 81, y a la Federacién
de Atletismo de la Comunidad Valenciana a utilizar gratuitamente, de forma no exclusiva, a nivel mundial y por el tiempo legalmente establecido
conforme a la legislacion espafiola, la imagen de mi hijo/a captada en fotografias y grabacion de video; siendo las imagenes tomadas exclusivamente
durante el desarrollo de las concentraciones, entrenamientos, entrevistas y cualesquiera otros eventos relacionados con la actividad deportiva y respetando
en todo momento la dignidad y honor personal del menor, para su reproduccién, edicion, distribucion, transformacion y comunicacion piblica en
cualquier medio de comunicacion, escrito y/o audiovisual, electrénico, digital, en Internet presente y futuro, en particular, pero sin estar limitado a ello, en:
- Los sitios web www.rfea.es y www.facv.es

- Los sitios web y/o petfiles en redes sociales de RFEA y FACV, la Intranet de RFEA y de la FACV vy cualquier sitio web perteneciente a sociedades
debidamente autorizadas por RFEA y FACV, en particular los medios de comunicacién y patrocinadores de RFEA y FACV que vayan a informar del
Evento.

Confirmo estar informado de las politicas, protocolos y cédigos de conducta de Salvaguardia y Proteccién de la RFEA, y de la existencia de una delegada
de proteccién de la RFEA, aandres@rfea.cs.




