
Prueba Marca v.v. Nombre y Apellidos A/N Club Fecha Lugar
100 m.l. 11.86 +1.2 Luna Arnas Ferreira 08 Valencia C.A. 24/06/2023 La Nucía
300 m.l. 39.84 Andrea Verdu Bastante 98 C.A.San Vicente 07/07/2013 Granollers
600 m.l. 1:33.32 Mara Rolli Grau 07 C.A.La Valldigna 09/07/2022 Denia

1.000 m.l.* 2.49.42 Mara Rolli Grau 07 C.A.La Valldigna 05/03/2022 Castellón
3.000 m.l. 9:52.96 Adriana Solanes Valero 11 C.A. Safor-Teika 07/06/2026 La Nucía

100 m.v. (0,762) 13.95 +2.0 Carmen Ferrara García 03 C.A.Playas de Castellón 01/07/2018 Castellón
300 m.v. (0,762) 44.17 María González Sanchís 01 Valencia C.A. 10/07/2016 Granollers

1.500 m.obs (0.762 c.r.) 5:01.08 María López Marcelino 04 C.A.Playas de Castellón 06/07/2019 Gijón
3.000 m. Marcha (Pista) 14:02.32 Zoe Isabel White 11 Colla Esportiva El Corriol 06/06/2026 La Nucía

3 km.Marcha (Ruta) 14:24 Ana C. Pérez Celma 74 C.A.L'Eliana 28/02/1988 Amposta
5.000 m. Marcha (Pista) 24:19.50 Ana C. Pérez Celma 74 C.A.L'Eliana 28/07/1990 Getxo

5 km.Marcha (Ruta) 24:38 Estela Matea Climent 99 C.A.Playas de Castellón 07/12/2014 Guadix
Altura 1.73 Carolina Bonmati Fuertes 97 C.A.B.Puerto de Alicante 03/06/2012 Zargoza

Pértiga 3.82 Meritxel Benito Villarraso 99 C.A.Playas de Castellón 18/07/2015 Mataró
Longitud 6.28 +0.8 Luna Arnas Ferreira 08 Valencia C.A. 27/05/2023 Gandía

Triple 12.81 +1.3 Maram Samb Diouf 11 Diputación Valencia C.A. 16/05/2026 Estadio Turia - Valencia
Peso (3 Kg) 14.95 Aurea Blasco Mascarell 01 C.C.El Garbí 28/01/2017 Elche

Disco (800 gr) 41.86 Noemi Busquets Valero 92 C.A.Playas de Castellón 21/10/2007 Lorca
Jabalina (500 gr) 44.88 Raquel Navas Redo 84 Playas Castellon-Mislata 17/08/2000 Benicarlo

Martillo (3 Kg) 61.58 Andrea Sales Vallès 06 C.A.Playas de Castellón 23/10/2021 Madrid - Vallehermoso
Exathlon 4218 Luna Arnas Ferreira 08 Valencia C.A. 21/05/2023 Castellón

100mv(0,762)-Altura-Peso(3kg)-Longitud-Jabalina(500gr)-600m
14.24 (+0.1) - 1.56 - 10.89 - 5.78 (+0.9) - 31.23 - 1:43.09

4 x 100 m.l. 47.59 Andrea Roca (11) - Elena López (12) Diputación Valencia C.A. 07/06/2026 La Nucía
Clara Arnás (12) - Maram Samb (11)

4 x 300 m.l.  2:48.26 Carmen Gualda (12) - Iris Muñoz (11) Selección Autonómica Sub16 10/05/2026 Pereiro de Aguiar (Ourense)
Claudia García (12) - Elena López (12)

Otras Marcas 
1.000 m.l.(P.C.)* 2.47.56 Mara Rolli Grau 07 C.A.La Valldigna 27/03/2022  Sabadell

Actualización: 08/06/2026
Si detecta cualquier error pongase en contacto con: rmerino@facv.es

MEJORES MARCAS AUTONOMICAS SUB16 FEMENINAS AL AIRE LIBRE (o categoría inferior )


